
Инструкция 

по медицинскому применению препарата 

ЦистонТМ 

(Cystone) 

 

Торговое название 

Цистон 

Лекарственная форма   

Таблетки 

КАЖДАЯ ТАБЛЕТКА СОДЕРЖИТ: 

ЭКСТРАКТЫ 

Двуплодника стебелькового                                                                                         65 мг        

Камнеломки язычковой                                                                                                 49 мг                        

Марены сердцелистной                                                                                                 16 мг 

Сыти пленчатой                                                                                                              16 мг 

Соломоцвета шероховатого                                                                                          16 мг  

Оносмы прицветковой                                                                                                   16 мг  

Веронии пепельной                                                                                                        16 мг                                  

ПОРОШКИ                                                                                                                                           

Силиката извести                                                                                                           16 мг 

Мумие (очищенное)                                                                                                      13 мг 

Которые обработаны над паром экстракта смеси следующего растительного сырья: 

базилик душистый, якорцы стелющиеся, мимоза стыдливая, конские бобы, павония 

ароматная, хвощ полевой, тикового дерева семена. 

Вспомогательные вещества: микрокристаллическая целлюлоза 63 мг, кармеллоза натрия 

4 мг кросповидон 3 мг, кабосил М5  3 мг, карбоксиметилцеллюлоза натрия 2 мг, стеарат 

магния 2 мг. 

 

Фармакотерапевтическая группа: прочие урологические препараты.  

Код АТХ: G04BX  

 

Описание  

Круглые двояковыпуклые таблетки светло-коричневого цвета с вкраплениями более 

светлого и более темного цвета.  

Фармакологические свойства  

Комплекс биологически активных веществ, входящих в состав Цистона, оказывает 

литолитическое, диуретическое, спазмолитическое, противомикробное и 

противовоспалительное действие.  

Показания к применению 

Применяется в комплексной терапии мочекаменной болезни, кристаллурии, инфекций 

мочевыводящих путей, подагры.  



Противопоказания 

Дети в возрасте до 6 лет. 

Способ применения и дозы 

1. Взрослые:  

− При уролитиазе и кристаллурии: 2 таблетки 3 раза в день в течении 3-4 месяцев, 

затем по 1 таблетке 2 раза в день, до выхождения камня. 

− При инфекциях мочевыводящих путей: 2 таблетки 3 раза в день в зависимости от 

серьезности инфекции, до устранения инфекции. 

− При болезненном мочеиспускании: 2 таблетки 3 раза в день в течение 4 дней- 2 

недель, или до устранения симптомов. 

− Для предотвращения рецидивов после хирургического удаления или выхождения 

камня: 1 таблетка 3 раза в день в течении 4-5 месяцев. 

2. Дети: 

− 6-11 лет: 1 таблетка 3 раза в день  

− 12-15 лет: 1 таблетка 4 раза в день 

Побочные действия 

Возможны аллергические реакции и диспепсические расстройства.  

Взаимодействие с другими препаратами 

Не описано.  

Особые указания и меры предосторожности 

Не рекомендуется применять Цистон при угрожающей обструктивной уропатии из-за 

слишком большого размера камней. Рекомендуется принимать Цистон одновременно с 

большим количеством жидкости-до 2-2,5 л в день.  

Применение в период беременности и лактации  

В период беременности и лактации Цистон может применяться только по назначению 

врача, если, по его мнению, польза в результате приема препарата превысит риск 

потенциального нанесения вреда плоду или младенцу.  

Применение препарата у детей 

Противопоказано применение у детей в возрасте до 6 лет.  

Форма выпуска 

Таблетки; по 100 таблеток в пластмассовом флаконе, каждый флакон вместе с 

инструкцией по медицинскому применению в картонную пачку.  

Условия хранения 

Хранить в сухом месте при температуре до + 30° С. Хранить в недоступном для детей 

месте. 

Срок годности                                                                                                                                                       

3 года. Не применять по истечении срока годности, указанного на упаковке. 

Условия отпуска из аптек 

Отпускается по рецепту врача. 



Производитель 

Хималая Велнесс Компания 

Макали, Бенгалуру 562 162, Индия 

ТМ Торговая марка /® Зарегистрированный торговый знак 


