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Листок-вкладыш – информация для пациента 

 

Граммидин® с анестетиком нео, таблетки для рассасывания. 

 

Действующие вещества: грамицидина С дигидрохлорид; оксибупрокаина гидрохлорид; 

цетилпиридиния хлорида моногидрат. 

 

Перед приемом препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в нем 

содержатся важные для Вас сведения. 

Всегда принимайте препарат в точности с листком-вкладышем или рекомендациями 

лечащего врача или работника аптеки. 

Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз. 

Если Вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь к работнику 

аптеки. 

Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему врачу или 

работнику аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 листка-вкладыша. 

Если состояние не улучшается или оно ухудшается, Вам следует обратиться к врачу. 

 

Содержание листка-вкладыша 

1. Что из себя представляет препарат Граммидин® с анестетиком нео и для чего его 

применяют. 

2. О чем следует знать перед приемом препарата Граммидин® с анестетиком нео. 

3. Прием препарата Граммидин® с анестетиком нео. 

4. Возможные нежелательные реакции. 

5. Хранение препарата Граммидин® с анестетиком нео. 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения. 

 

1. Что из себя представляет препарат Граммидин® с анестетиком нео и для чего его 

применяют 
Препарат Граммидин® с анестетиком нео содержит действующие вещества грамицидина С 

дигидрохлорид; оксибупрокаина гидрохлорид; цетилпиридиния хлорида моногидрат. 

Механизм действия грамицидина С связан с повышением проницаемости 

цитоплазматической мембраны микробной клетки, что нарушает ее устойчивость и 

вызывает гибель клетки.  

Грамицидин С оказывает выраженное противомикробное действие в отношении 

возбудителей инфекционных заболеваний полости рта и глотки.  

Анестетик оксибупрокаин оказывает местное обезболивающее действие на слизистую 

оболочку полости рта и горла. Вызывает обратимую блокаду распространения и 

проведения нервных импульсов через аксоны нервных клеток.  

Цетилпиридиния хлорид относится к антисептическим средствам. Подавляет рост и 

размножение возбудителей инфекционных заболеваний полости рта.  

Препарат оказывает обезболивающий эффект, уменьшает воспаление, оказывает 

противомикробное действие, смягчает неприятные ощущения в горле, облегчает глотание, 

при рассасывании вызывает гиперсаливацию, что способствует механическому очищению 

полости рта и глотки от микроорганизмов. 

 

Показания к применению 

Препарат Граммидин® с анестетиком нео, таблетки для рассасывания показан к 

применению у взрослых и детей от 4 лет по показаниям: инфекционно-воспалительные 

заболевания полости рта и горла: ангина, фарингит, тонзиллит, пародонтоз, гингивит, 

стоматит. 
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2. О чем следует знать перед приемом препарата Граммидин® с анестетиком нео 

Противопоказания 

Не принимайте препарат Граммидин® с анестетиком нео: 

 если у Вас аллергия (повышенная чувствительность) к компонентам, входящим в 

состав препарата, перечисленным в разделе 6 листка-вкладыша; 

 если у Вас наследственная непереносимостью фруктозы (препарат содержит 

сорбитол); 

 в I триместре беременности; 

 если Ваш возраст меньше 4 лет. 

 

Особые указания и меры предосторожности 

Перед приемом препарата Граммидин® с анестетиком нео проконсультируйтесь с лечащим 

врачом или работником аптеки. 

Обязательно сообщите врачу: 

 если Вы одновременно принимаете другие противомикробные средства местного и 

системного действия; 

 если Вы беременны. 

 

Дети и подростки 

На данный момент безопасность и эффективность препарата у детей в возрасте до 4 лет не 

установлены. 

Препарат Граммидин® с анестетиком нео противопоказан детям в возрасте до 4 лет. 

 

Другие препараты и препарат Граммидин® с анестетиком нео 

Сообщите лечащему врачу о том, что Вы принимаете или недавно принимали, или можете 

начать принимать какие-либо другие препараты. 

Препарат Граммидин® с анестетиком нео усиливает эффекты других противомикробных 

средств местного и системного действия. 

 

Беременность, грудное вскармливание и фертильность 

Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или планируете 

беременность, перед началом применения препарата Граммидин® с анестетиком нео 

проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 

 Безопасность препарата во время беременности не исследовалась. Не принимайте 

препарат в I триместре беременности. 

 Безопасность препарата во время кормления грудью не исследовалась. Не кормите 

грудью во время лечения данным препаратом. 

 

Управление транспортными средствами и работа с механизмами 

Исследования по оценке влияния применения препарата на скорость реакции не 

проводились. Исходя из профиля побочных реакций, влияние препарата на способность 

управлять автомобилем и работать с механизмами не ожидается. 

 

Препарат Граммидин® с анестетиком нео содержит сорбитол 

В связи с содержанием сорбитола препарат не рекомендовано принимать, если у Вас 

врожденная непереносимость фруктозы. 

 

3. Прием препарата Граммидин® с анестетиком нео 

Всегда принимайте препарат в полном соответствии c листком-вкладышем или с 

рекомендациями лечащего врача. При появлении сомнений посоветуйтесь с лечащим 

врачом. 
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Дозировка для взрослых: по 1 таблетке 3 - 4 раза в день. 

Применение у детей и подростков 

Применение препарата Граммидин® с анестетиком нео у детей младше 4 лет 

противопоказано (эффективность и безопасность не установлена). 

Дозировка для детей старше 12 лет: по 1 таблетке 3 - 4 раза в день. 

Дозировка для детей от 4 до 12 лет: по 1 таблетке 1 – 2 раза в день. 

 

Особые группы пациентов 

Пациенты пожилого возраста 

Коррекции дозы не требуется. 

Пациенты с почечной недостаточностью 

Коррекции дозы не требуется. 

Пациенты с печеночной недостаточностью 

Коррекции дозы не требуется. 

Путь и (или) способ введения 

Применяется после еды, путем рассасывания во рту не разжевывая. 

Непосредственно после применения препарата следует воздержаться от приема пищи и 

напитков в течение 1-2 часов. 

Продолжительность терапии 

Длительность лечения определяется индивидуально, в зависимости от исчезновения 

симптомов заболевания. 

При отсутствии терапевтического эффекта в течение 7 дней приема препарата 

рекомендуется обращение к врачу. 

Если Вы приняли препарат Граммидин® с анестетиком нео больше, чем следовало 

Если Вы приняли препарата больше, чем следовало, обратитесь к лечащему врачу. 

Если Вы забыли принять препарат Граммидин® с анестетиком нео 

Если Вы забыли принять препарат вовремя, пропустите эту дозу и примите следующую в 

запланированное время. Не принимайте двойную дозу, чтобы компенсировать 

пропущенную дозу. Вместо этого дождитесь времени следующего приема препарата. 

Если Вы прекратили прием препарата Граммидин® с анестетиком нео 
Нет необходимости в консультации врача перед отменой препарата. О случаях симптомов 

отмены до настоящего времени не сообщалось.  

 

При наличии вопросов по приему препарата обратитесь к лечащему врачу. 

 

4. Возможные нежелательные реакции 

Подобно всем лекарственным препаратам препарат может вызывать нежелательные 

реакции, однако они возникают не у всех. 

В отдельных случаях возможны аллергические реакции на компоненты препарата, 

временная потеря чувствительности языка.  

 

Сообщение о нежелательных реакциях 

Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом. 

Данная рекомендация распространяется на любые возможные нежелательные реакции, в 

том числе на не перечисленные в листке-вкладыше. Вы также можете сообщить о 

нежелательных реакциях в информационную базу данных по нежелательным реакциям на 

лекарственные препараты, включая сообщения о неэффективности лекарственных 

препаратов, выявленным на территории государства-члена Евразийского экономического 

союза. Сообщая о нежелательных реакциях, Вы помогаете получить больше сведений о 

безопасности препарата. 

5. Хранение препарата Граммидин® с анестетиком нео 

Храните препарат в недоступном для ребенка месте так, чтобы ребенок не мог увидеть его. 
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Не применяйте препарат после истечения срока годности (срока хранения), указанного на 

картонной пачке после слов «Годен до». 

Датой истечения срока годности является последний день данного месяца. 

Храните препарат при температуре не выше 25 °С. 

Не выбрасывайте препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки, как следует 

утилизировать (уничтожать) препарат, который больше не потребуется. Эти меры позволят 

защитить окружающую среду. 

 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения 

Препарат Граммидин® с анестетиком нео содержит 

Действующими веществами препарата являются грамицидин С - 3,00 мг (в виде 

грамицидина С дигидрохлорида - 3,20 мг), оксибупрокаина гидрохлорид - 0,20 мг, 

цетилпиридиния хлорид - 1,00 мг (в виде цетилпиридиния хлорида моногидрата - 1,05 мг). 

 

Вспомогательными веществами препарата являются кремния диоксид коллоидный, тальк, 

ацесульфам калия, ароматизатор мятный, сорбитол, магния стеарат. 

 

Внешний вид препарата Граммидин® с анестетиком нео и содержимое упаковки 

Таблетки для рассасывания. 

Внешний вид препарата Граммидин® с анестетиком нео, таблетки для рассасывания: 

Круглые двояковыпуклые таблетки белого цвета с тиснением «GR» на одной стороне. 

 

Содержимое упаковки препарата Граммидин® с анестетиком нео: 

По 9 таблеток в контурную ячейковую упаковку или в контурную ячейковую упаковку с 

перфорацией из пленки поливинилхлоридной или пленки поливинилхлорид-

ной/поливинилиденхлоридной или комбинированного материала (полиамид/алю-

миний/поливинилхлорид) и фольги алюминиевой.  

2 контурные упаковки по 9 таблеток вместе с листком-вкладышем (инструкцией по 

применению) помещают в пачку из картона. 

 

Держатель регистрационного удостоверения и производитель 

АО «Валента Фарм»  

141108, Россия, Московская область, г. Щелково, ул. Фабричная, д. 2. 

Тел. +7 (495) 933 48 62, 

факс +7 (495) 933 48 63. 

Электронный адрес: info@valentapharm.com 

 

За любой информацией о препарате, а также в случаях возникновения претензий 

следует обращаться к представителю держателя регистрационного удостоверения или 

держателю регистрационного удостоверения 

Российская Федерация 

Акционерное общество «Валента Фармацевтика» (АО «Валента Фарм») 

141108, Московская область, г. Щелково, ул. Фабричная, д. 2.  

Телефон: +7 (495) 933-48-62, факс +7 (495) 933-48-63 

Электронный адрес: info@valentapharm.com 

 

Листок-вкладыш пересмотрен 

 

Прочие источники информации 

Подробные сведения о лекарственном препарате содержатся на веб-сайте Союза: 

http://eec.eaeunion.org/ 
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