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ЛИСТОК-ВКЛАДЫШ: ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ПАЦИЕНТА 

 

ДИАЛАК Форте 240 мг, мягкие желатиновые капсулы 

 

Симетикон 

 

Перед тем, как начать прием препарата, внимательно прочтите этот 

листок-вкладыш до конца, так как он содержит важную для вас информацию. 

 Сохраните этот листок-вкладыш. Вам может придется его перечитать. 

 Если у вас возникли дополнительные вопросы, обратитесь к своему лечащему 

врачу или фармацевту. 

 Всегда принимайте препарат в точности с данным листком или 

рекомендациями лечащего врача или фармацевта. 

 Если состояние не улучшается или оно ухудшается, через 10 дней вам следует 

обратиться к врачу. 

 Если у вас появятся какие-либо побочные эффекты, поговорите с вашим врачом 

или фармацевтом. Это касается и побочных эффектов, не указанных в данном 

листке-вкладыше. См. раздел 4. 

 

 

В этом вкладыше содержится следующая информация: 

1. Что такое Диалак Форте и в каких случаях он применяется 

2. Что необходимо знать перед применением Диалак Форте 

3. Как применять Диалак Форте 

4. Возможные побочные эффекты        

5. Как хранить Диалак Форте 

6. Содержимое упаковки и другая информация 

 

1. ЧТО ТАКОЕ ДИАЛАК Форте И В КАКИХ СЛУЧАЯХ ОН 

ПРИМЕНЯЕТСЯ 

 

Симетикон является активным компонентом этого лекарства, который разрушает 

пузырьки газа, облегчая их удаление и снимая дискомфорт, который он вызывает. 

 

Диалак Форте применяется для симптоматического лечения вздутия живота (метеоризм) 

у взрослых и подростков старше 15 лет.  

 

Если вам не станет лучше или вы почувствуете себя хуже, следует связаться с врачом. 

 

2. ЧТО НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ДИАЛАК Форте 

 

Не применять Диалак Форте:  
 если у вас аллергия на симетикон или любые другие компоненты препарата 

(перечислены в разделе 6). 

 

Особые указания и меры предосторожности  

Если ваши симптомы ухудшаются, или если они сохраняются после 10 дней лечения, или 

если у вас запор, который не проходит, вам следует обратиться к врачу. 
 



 

Другие лекарственные препараты и Диалак Форте 

Лекарственного взаимодействия Диалак Форте с другими лекарственными препаратами 

не отмечено. 

 

Сообщите вашему врачу или фармацевту, если вы принимаете, недавно принимали или 

собираетесь принимать другие лекарственные средства (включая лекарственные 

препараты, отпускаемые без рецепта). 

 

Прием препарата Диалак Форте с едой и напитками 

Прием этого лекарства с пищей и напитками не влияет на его эффективность. 

 

Беременность и кормление грудью 

Если вы беременны, кормите грудью или полагаете, что беременны, либо планируете 

беременность, перед применением препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом 

или фармацевтом. 

Хотя активное вещество симетикон не всасывается, беременным или кормящим 

женщинам не следует принимать это лекарство без консультации со своим врачом. 

 

Влияние на способность управления автомобилем и пользования механизмами 

Диалак Форте не оказывает воздействия на способность управлять автомобилем или 

работать с механизмами. 

  

    3.     КАК ПРИМЕНЯТЬ ДИАЛАК Форте 

 

Всегда принимайте это лекарство точно так, как описано в данном информационном 

листке, или так, как вам объяснили врач или фармацевт. Обратитесь к лечащему врачу 

или фармацевту, если вы в чем-то не уверены. 

 

Показан взрослым и подросткам старше 15 лет. 

Принимать по 1 капсуле после каждого основного приема пищи (обед и ужин), запивая 

стаканом воды. Не превышайте максимальную дозу 3 капсулы. 

 

Способ применения 

Перорально. 

Принимать, запивая водой. 

Продолжительность лечения не более 10 дней. 

Если симптомы ухудшаются или не улучшаются после 10 дней лечения, вам следует 

прекратить лечение и проконсультироваться с врачом. 

 

Если вы применили больше Диалак Форте, чем вам рекомендовано 

Случаев передозировки не зафиксировано.  

Даже в случае приема большего количества, чем было указано, вероятность 

возникновения побочных эффектов очень небольшая, поскольку препарат не всасывается 

при пероральном приеме. 

В случае передозировки или случайного проглатывания проконсультируйтесь со своим 

врачом или фармацевтом.  

 

Если вы забыли принять Диалак Форте 
Не принимайте двойную дозу, чтобы восполнить пропущенную дозу. 

 



 

При необходимости принять по 1 капсуле после следующего основного приема пищи. 

Если у вас есть дополнительные вопросы по применению этого лекарства, обратитесь к 

врачу или фармацевту. 

 

   4.  ВОЗМОЖНЫЕ ПОБОЧНЫЕ ЭФФЕКТЫ 
 

Как и любой другой препарат, это лекарство может вызывать побочные эффекты, 

которым подвержены не все. 

В период применения симетикона наблюдались следующие побочные эффекты, частота 

которых не установлена: 

 реакции гиперчувствительности, такие как отек лица или языка, одышка;  

 тошнота, рвота, запор, боли в животе; 

 ангионевротический отек, сыпь, зуд. 

 

Сообщение о нежелательных реакциях  
Если у вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с 

врачом или фармацевтом. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в листке-вкладыше.  

Вы также можете сообщить о нежелательных реакциях непосредственно в Научный 

центр экспертизы лекарств и медицинских технологий имени Академика Э. Габриеляна 

МЗ РА по ссылке www.pharm.am или позвонить по номеру горячей линии: (+374 10) 20 05 

05 и (+374 96) 22 05 05. 

Сообщая о нежелательных реакциях, вы помогаете получить больше сведений о 

безопасности препарата. 
 

    5.  КАК ХРАНИТЬ ДИАЛАК Форте 
 

Хранить при температуре не выше 30ºС. Хранить в недоступном для детей месте. 

 

Срок годности – 3 года. 

Не используйте Диалак Форте после истечения срока годности, указанного на 

упаковке. 

Не следует спускать лекарства в сточные воды или в канализацию. Спросите у 

фармацевта, как распорядиться с препаратом, который вам больше не понадобится. Эти 

меры направлены на защиту окружающей среды. 

  

6. СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ И ДРУГАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

Что содержит Диалак Форте 

Активное вещество: каждая мягкая желатиновая капсула содержит 240 мг симетикона. 

Вспомогательные вещества: желатин, глицерин (E422), вода очищенная. 

 

Как выглядит Диалак Форте и содержимое упаковки 
Круглые, прозрачные, мягкие желатиновые капсулы, содержащие серовато-белую, 

слегка опалесцирующую вязкую жидкость. 

 

Описание упаковки 
20 мягких желатиновых капсул в термоизолированном блистере из ПВДХ/алюминия в 

картонной коробке вместе с листоком-вкладышем. 

http://www.pharm.am/


 

 

Условия отпуска из аптек 

Без рецепта врача! 

 

Владелец торговой лицензии/регистрации 

GM Pharmaceuticals Ltd. 

Адрес: ГРУЗИЯ, г. ТБИЛИСИ, ПОНИЧАЛА 65 

телефон:  +995 32 2404801/02;   

Факс: +995 32 2404803 

 

Производитель 

Laboratorios Alcala Farma, S.L., Испания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


