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ИНСТРУКЦИЯ 

ПО МЕДИЦИНСКОМУ ПРИМЕНЕНИЮ ЛЕКАРСТВЕННОГО ПРЕПАРАТА 

 

 

Троксерутин Софарма 2% гель 

Troxerutin Sopharma 2% gel 

троксерутин (troxerutin) 

 

Прочтите внимательно всю инструкцию  перед началом применения этого 

лекарственного препарата, так как она содержит важную для Вас информацию.  

Этот лекарственный препарат отпускается без назначения врача. Однако, для достижения 

максимального лечебного эффекта, Вам необходимо следовать рекомендациям, приведенным в 

данной инструкции. 

- Сохраните эту инструкцию. У Вас может появиться необходимость прочитать еe снова. 

- Если Вам необходима дополнительная информация или совет, спросите Вашего 

фармацевта.  

- Если симптомы заболевания усилятся или останутся без изменений обратитесь к Вашему 

лечащему врачу. 

- Если какое-либо из побочных действий станет серьезным, или возникнут другие, 

неописанные в этой инструкции побочные действия, просим уведомить об этом Вашего врача 

или фармацевта. Смотрите п. 4. 

 

 

В этой инструкции содержится: 

1. Что представляет собой Троксерутин Софарма 2% гель и для чего используется 

2. Перед тем, как применять Троксерутин Софарма 2% гель 

3. Как применять Троксерутин Софарма 2% гель 

4. Возможные побочные действия 

5. Как хранить Троксерутин Софарма 2% гель 

6. Дополнительная информация 

 

 

1. ЧТО ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ ТРОКСЕРУТИН СОФАРМА 2% ГЕЛЬ И ДЛЯ 

ЧЕГО ИСПОЛЬЗУЕТСЯ 

 

Tроксерутин Софарма 2% гель содержит активное вещество троксерутин, которое относится к 

группе так называемых, ангиопротекторов. Эти лекарства уменьшают проницаемость и 

ломкость капилляров, оказывают антиоксидантное действие. Троксерутин обладает 

венотонизирующим, противовоспалительным и противоотечным действием. В результате 

лечения троксерутином уменьшается отечность ног и связанные с этим симптомы. Tроксерутин 

Софарма 2% гель предназначен для местного симптоматического лечения хронической 

венозной недостаточности; варикозного расширения вен; поверхностного тромбофлебита, 

перифлебита и флеботромбоза; посттромботического синдрома; отека и гематом после травм. 

 

 

2. ПЕРЕД ТЕМ, КАК ПРИМЕНЯТЬ ТРОКСЕРУТИН СОФАРМА 2% ГЕЛЬ 
 

Не применяйте Троксерутин Софарма 2% гель 
- Если у Вас имеется повышенная чувствительность (aллергия) к троксерутину или 

любому другому компоненту препарата. 

 

Соблюдайте особую осторожность при применении Троксерутин Софарма 2% гель  

Продолжительное применение лекарственного препарата может вызвать проявления 

гиперчувствительности на месте применения. 
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Применение других лекарственных препаратов 

Пожалуйста, сообщите лечащему врачу или фармацевту о всех других лекарствах, которые Вы 

принимаете или недавно принимали, в том числе и о тех, которые отпускаются без назначения 

врача.  

При применении Tроксерутин Софарма 2% гель не наблюдаются клинически значимые 

лекарственные или другие взаимодействия. 

  

Беременность и грудное вскармливание 

Перед применением любого препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом или 

фармацевтом. 

Tроксерутин Софарма в виде геля можно использовать во время беременности и в период 

грудного вскармливания. 

 

Управление транспортными средствами и работа с машинами 
Tроксерутин Софарма 2% гель – лекарственное средство для наружного применения. 

Троксерутин Софарма 2% гель не оказывает влияния на способность управлять транспортными 

средствами и работать с машинами. 

 

Важная информация о некоторых из составных частей Троксерутин Софарма 2% гель 

Содержащийся в составе препарта бензалкония хлорид может вызвать кожные реакции. 

Вам не следует наносить этот лекарственный препарат на молочные железы, если кормите 

грудью, так как грудной ребенок может принять его с грудным молоком. 

 

 

3. КАК ПРИМЕНЯТЬ ТРОКСЕРУТИН СОФАРМА 2% ГЕЛЬ 

 

Всегда применяйте Троксерутин Софарма 2% гель, в точности соблюдая указания  в этой 

инструкции. Если Вы в чем-то не уверены, спросите Вашего врача или фармацевта. 

Постарайтесь применять лекарственный препарат в одно и то же время каждый день. 

Гель наносят два раза в сутки (утром и вечером), осторожно втирая в пораженные участки кожи 

легкими массирующими движениями. Если необходимо, можно применять и под повязкой и 

эластичными чулками. 

 

Если Вы применили лекарство в большем количестве, чем было рекомендовано  

При местном применении препарата передозировка маловероятна. При случайном приеме 

больших количеств внутрь необходимо принять общие меры для выведения препарата из 

организма и провести симптоматическое лечение. 

 

Если Вы пропустили применение препата 

Если Вы пропустили применение лекарственного препарата и наступает время для следующей 

дозы, примените его как обычно. 

Не используйте двойное количество препарата для компенсации пропущенного применения. 

Продолжайте применение в соответствии с инструкцией или рекомендацией врача. 

 

 

4. ВОЗМОЖНЫЕ ПОБОЧНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

 

Как и все другие лекарственные средства, этот лекарственный препарат может вызвать 

побочные действия, хотя они наблюдаются не у всех пациентов. 

В большинстве случаев Троксерутин Софарма 2% гель хорошо переносится. 

В редких случаях и при продолжительном применении возможно покраснение кожи и зуд. Если 

жалобы продолжаются или Ваше состояние ухудшается, обратитесь к врачу! 

 

Если у Вас появятся какие-либо побочные действия, не указанные в  этой инструкции, 

пожалуйста, сообщите об этом лечащему врачу или фармацевту. 
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5. КАК ХРАНИТЬ ТРОКСЕРУТИН СОФАРМА 2% ГЕЛЬ 

 

Этот лекарственный препарат не требует специальных условий хранения. 

Храните в недоступном для детей месте. 

Срок годности после вскрытия тубы: 12 (двенадцать) месяцев. 

 

Срок годности: 5 (пять) лет. 

Не используйте Троксерутин Софарма 2% гель после истечения срока годности, указанного на 

упаковке. Срок годности соответствует последнему дню указанного месяца. 

 

Не выбрасывайте лекарственные препараты в канализацию или в контейнер для бытовых 

отходов. Спросите Вашего фармацевта, как выбрасывать лекарственные препараты, которые 

уже не используете. Эти меры будут способствовать охране окружающей среды. 

 

 

6. ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

 

Что содержит Троксерутин Софарма 2% гель 

- Активное вещество: троксерутин 20 мг в 1 г геля. 

- Вспомогательные вещества: карбомеры, динатрия эдетат, бензалкония хлорид, натрия 

гидроксид, очищенная вода. 

 

Как выглядит Троксерутин Софарма 2% гель и что содержится в упаковке 

Гель желто-зеленого цвета, без запаха.  

 

Первичная упаковка 

40 г препарата дозируют в алюминиевые тубы с мембраной, лакированные с внутренней 

стороны безвредным лаком и укупоренные пластмассовыми колпачками из полипропилена. 

 

Вторичная упаковка 

Каждую тубу вкладывают в единичную складную пачку из картона, покрытого с одной 

стороны пигментом. В каждую пачку вкладывают инструкцию из офсетной бумаги. 

 

Условия отпуска: без рецепта. 

 

Владелец разрешения на применение и выпускающий серии 

АО СОФАРМА 

ул. Илиенское шоссе 16, 1220 София, Болгария 

 

Место производство: 

АО СОФАРМА 

5660 с. Врабево, Болгария 

 

Для получения дополнительной информации об этом лекарственном препарате, просим 

связаться с владельцем разрешения к применению. 

 

Дата последнего пeресмотра инструкции: Февраль 2020 

 

 

 

 


