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ЛИСТОК-ВКЛАДЫШ: ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ПАЦИЕНТА 

 

НОЛИПРЕЛ
®
 ФОРТЕ аргинин 

периндоприл аргинин /индапамид 

 таблетки, покрытые пленочной оболочкой 

 

Внимательно прочтите этот вкладыш до конца перед тем, как начать прием препарата, так 

как он содержит важную для вас информацию. 

- Сохраните этот листок-вкладыш. Он может вам еще понадобиться. 

- Если у вас возникли дополнительные вопросы, обратитесь к своему лечащему врачу или 

фармацевту. 

- Этот препарат был выписан для приема лично вам. Не следует передавать его другим лицам. 

Это может повредить им, даже если признаки их заболевания сходны с вашими. 

- Если вы отметили какие-либо нежелательные эффекты, в том числе не перечисленные в 

настоящем вкладыше, сообщите об этом своему врачу, фармацевту или медсестре. См. раздел 

4. 

 

 

В этом вкладыше содержится следующая информация:  

1. Что такое НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин и в каких случаях он применяется 

2. Что вы должны знать перед тем, как начать прием НОЛИПРЕЛА ФОРТЕ аргинина 

3. Как принимать НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин 

4. Возможное побочное действие 

5. Как хранить НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин 

6. Содержимое упаковки и другая информация 

 

 

1. ЧТО ТАКОЕ НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин И В КАКИХ СЛУЧАЯХ ОН 

ПРИМЕНЯЕТСЯ 

 

НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин – это комбинации двух активных компонентов, периндоприла и 

индапамида. Это гипотензивный препарат, он применяется для лечения повышенного артериального 

давления (гипертензии) у взрослых. 

 

Периндоприл принадлежит к классу препаратов, которые называются ингибиторами АПФ. Он 

действует, оказывая расширяющее действие на кровеносные сосуды, что облегчает нагнетание 

крови. Индапамид является диуретиком. Диуретики увеличивают объем мочи, выделяемой почками. 

Однако, индапамид отличается от других диуретиков, так как он вызывает лишь небольшое 

увеличение выделяемой почками мочи. Каждый из активных компонентов снижает артериальное 

давление и они вместе контролируют артериальное давление. 

 

 

2. ЧТО ВЫ ДОЛЖНЫ ЗНАТЬ ПЕРЕД ТЕМ, КАК НАЧАТЬ ПРИЕМ НОЛИПРЕЛА ФОРТЕ 

aргинина 

 

В каких случаях не следует принимать НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин:   

- если у вас имеется аллергия на периндоприл, любой другой ингибитор АПФ, индапамид, один из 

сульфаниламидов или любой другой компонент данного препарата (перечислены в разделе 6), 

- если раньше при приеме других ингибиторов АПФ или при других обстоятельствах у вас или у 

одного из ваших родственников проявлялись такие симптомы, как свистящее дыхание, отек лица 

или языка, интенсивный зуд или обильная кожная сыпь (ангионевротический отек), 

-    если вы страдаете диабетом или нарушенной функцией почек и вы принимаете понижающий                                                                                                                           

артериальное давление препарат, содержащий алискирен, 

- если у вас имеется тяжелое заболевание печени или если вы страдаете печеночной 

энцефалопатией (дегенеративное заболевание мозга),  
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- если вы страдаете тяжелым заболеванием почек, при котором снижен приток крови к почкам 

(стеноз почечной артерии), 

- если вы проходите диализ или другие процедуры гемофильтрации. В зависимости от 

применяемого аппарата НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин может вам не подойти, 

- если у вас  низкий уровень калия в крови,  

- если у вас имеется подозрение на нелеченную декомпенсированную сердечную недостаточность 

(серьезная задержка воды, затрудненное дыхание), 

- если вы беременны и срок беременности превышает 3 месяца (на ранних сроках беременности 

приема НОЛИПРЕЛА Форте аргинина также лучше избегать – см. раздел «Беременность»), 

-  если вы принимали или в настоящее время принимаете сакубитрил и валсартан – лекарство 

против сердечной недостаточности, так как возрастает риск отека Квинке (быстрое опухание 

подкожных тканей, напр., в области горла)  (см. разделы «Предостережения и меры 

предосторожности» и «Другие препараты и НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ  аргинин»). 

 

Особые указания и меры предосторожности 

Посоветуйтесь с вашим лечащим врачом или фармацевтом, прежде чем принимать НОЛИПРЕЛ 

ФОРТЕ аргинин: 

- если вы страдаете стенозом аорты (сужение главного кровеносного сосуда, идущего от сердца), 

гипертрофической кардиомиопатией (заболевание сердечной мышцы) или стенозом почечной 

артерии (сужение артерии, снабжающей кровью почки), 

- если вы страдаете сердечной недостаточностью или другим сердечным заболеванием, 

- если вы страдаете заболеванием почек или проходите диализ, 

- если у вас возникли мышечные нарушения, включая боль в мышцах, болезненность при 

надавливании, слабость или судороги,  

- если у вас в крови аномально повышен уровень гормона альдостерона (первичный 

гиперальдостеронизм), 

- если вы страдаете почечным заболеванием, 

- если вы страдаете нарушениями функции печени, 

- если вы страдаете коллагенозно-сосудистым заболеванием (кожное заболевание), таким как  

системная красная волчанка или склеродермия, 

- если вы страдаете атеросклерозом (затвердевание стенок артерий), 

- если вы страдаете гиперпаратиреозом (гиперактивная паращитовидная железа), 

- если вы страдаете подагрой, 

- если вы страдаете диабетом, 

- если вы соблюдаете диету с пониженным содержанием соли или принимаете заменители соли, 

содержащие калий, 

- если вы принимаете литий или калийсберегающие препараты (спиронолактон, триамтерен) или 

калиевые добавки, так как не следует принимать их одновременно с НОЛИПРЕЛОМ ФОРТЕ 

аргинином (см. “Другие препараты и НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин”), 

- если вы в пожилом возрасте, 

- если у вас наблюдались реакции светочувствительности, 

- если у вас наблюдались серьезные аллергические реакции с отеком лица, губ, рта, языка и горла, 

которые могут вызвать трудности при глотании или дыхании (ангионевротический отек). Такое 

может возникнуть в любое время во время лечения. Если у вас развились такие симптомы, вы 

должны прекратить лечение и немедленно обратиться к врачу. 

- если вы принимаете какой-либо из нижеперечисленных препаратов, используемых для лечения 

высокого артериального давления:  

- блокаторы рецепторов ангиотензина II (БРА) (известные также как сартаны, например, 

валсартан, телмисартан, ирбесартан), особенно если вы страдаете нарушением функции 

почек, вызванным диабетом,  

- алискирен.  

- если вы испытываете снижение зрения или боль в глазах. Это могут быть симптомы скопления 

жидкости в сосудистой оболочке глаза (хориоидальный выпот) или повышения глазного 

давления, которые могут наблюдаться в течение нескольких часов до недели с момента начала 

приема НОЛИПРЕЛА ФОРТЕ аргинин. При отсутствии лечения возможна необратимая потеря 
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зрения. Если у вас раньше была аллергическая реакция на пенициллин или сульфонамид, вы 

можете быть подвержены более высокому риску развития хориоидального выпота.  

 

Ваш врач может проводить регулярный мониторинг функции почек, артериального давления и 

содержания электролитов (например, калия) в крови.  

См. также информацию, приведенную в разделе “В каких случаях не следует принимать 

НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин”. 

- если у вас африканское происхождение, так как вы можете быть подвержены более высокому 

риску ангионевротического отека, а также этот препарат может быть менее эффективен в 

снижении артериального давления в сравнении с пациентами неафриканского происхождения, 

-   если вы проходите диализ с высокопроницаемыми мембранами, 

- если вы принимаете какой-либо из нижеперечисленных препаратов, риск ангионевротического 

отека может повыситься: 

- рацекадотрил (используется для лечения диареи), 

- сиролимус, эверолимус, темсиролимус и другие препараты, принадлежащие к классу так 

называемых ингибиторов МРМ (используются для предотвращения отторжения пересаженных 

органов и для лечения онкологических заболеваний). 

- сакубитрил (выпускается в фиксированной комбинации с валсартаном), применяющийся для 

лечения хронической сердечной недостаточности. 

- линаглиптин, саксаглиптин, ситаглиптин, вилдаглиптин и другие препараты, принадлежащие 

к классу так называемых глиптинов (применяются для лечения диабета). 

 

Ангионевротический отек 

Случаи ангионевротического отека (серьезной аллергической реакции с сопутствующим отеком 

лица, губ, языка или горла, затрудненным глотанием или дыханием) были отмечены у пациентов, 

принимавших ингибиторы АПФ, в том числе и НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин. Эти реакции могут 

наступить в любой момент во время терапии. Если у вас появились данные симптомы, вы должны 

немедленно прекратить прием НОЛИПРЕЛА ФОРТЕ аргинина и обратиться к врачу. См. также 

раздел 4. 

 

Вы должны предупредить своего врача, если вы думаете, что беременны (или планируете 

беременность). Принимать НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин на ранних сроках беременности не 

рекомендуется. Препарат не должен приниматься на сроках, превышающих 3 месяца беременности, 

так как это может серьезно повредить здоровью ребенка (см. раздел «Беременность и кормление 

грудью»).  

 

Когда вы принимаете НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин, вы должны также проинформировать своего 

лечащего врача или медицинский персонал о следующем: 

- если вам предстоит анестезия и/или серьезная хирургическая операция, 

- если у вас недавно наблюдались диарея, рвота или обезвоживание организма, 

- если вам необходимо пройти диализ или аферез ЛПНП (аппаратное выведение холестерина из 

крови), 

- если вы собираетесь пройти десенситизацию, которая должна уменьшить аллергические реакции 

на укусы пчел или ос, 

- если вам предстоит пройти медицинское обследование, для которого требуется введение 

йодосодержащего рентгеноконтрастного вещества (вещества, которое делает возможным 

обследование внутренних органов, например, почек или желудка, с помощью рентгеновских 

лучей). 

- если у вас наблюдаются изменения зрения или боли в одном или обоих глазах при применении 

НОЛИПРЕЛА ФОРТЕ аргинина, это может быть признаком того, что у вас развивается глаукома, 

повышенное давление в глазу(ах). Вы должны прекратить лечение и обратиться к врачу. 

 

Спортсмены должны знать, что НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин содержит активное вещество 

(индапамид), которое может дать положительную реакцию при проведении допинг-контроля. 
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Дети и подростки 

Не следует назначать НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин детям. 

 

Другие препараты и НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргининСообщите своему врачу или фармацевту, если 

вы принимаете, недавно принимали или можете начать принимать какие-либо другие препараты. 

 

Избегайте одновременного приема НОЛИПРЕЛА ФОРТЕ аргинина со следующими препаратами: 

- литий (используется для лечения мании или депрессии), 

- алискирен (препарат для лечения повышенного артериального давления), если вы не страдаете 

сахарным диабетом или нарушением функции почек, 

- калийсберегающие диуретики (например, триамтерен, амилорид), калиевые соли и другие 

препараты, повышающие содержание калия в организме (например, гепарин, лекарство, которое 

применяется для разжижения крови с целью предотвращения образования тромбов; триметоприм 

и ко-тримоксазол, также известный как триметоприм/сульфаметоксазол, который применяется для 

лечения инфекций, вызванных бактериями), 

- эстрамустин (применяется при лечении рака), 

- другие препараты для лечения повышенного артериального давления: ингибиторы ангиотензин-

преобразующего фермента и блокаторы рецепторов ангиотензина. 

 

На лечение НОЛИПРЕЛОМ ФОРТЕ аргинином может повлиять прием других препаратов. Ваш врач 

может изменить дозу и/или предпринять другие меры предосторожности.  Обязательно поставьте в 

известность своего лечащего врача, если вы принимаете следующие препараты, так как при их 

приеме следует соблюдать особую осторожность: 

- препараты, которые используются при лечении артериального давления, включая блокатор 

рецепторов ангиотензина II (БРА) или алискирен (см. также информацию, приведенную в разделе 

“В каких случаях не следует принимать НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин” и “ Особые указания и 

меры предосторожности”), или диуретики (препараты, увеличивающие объем мочи, выделяемой 

почками), 

- калийсберегающие препараты, применяемые при лечении сердечной недостаточности: эплеренон 

и спиронолактон в дозах от 12,5 до 50 мг/день, 

- лекарственные препараты, которые наиболее часто используются для лечения диареи 

(рацекадотрил) или чтобы не допустить отторжения пересаженных органов (сиролимус, 

эверолимус, темсиролимус и другие препараты, принадлежащие к классу так называемых 

ингибиторов мишени рапамицина в клетках). См. раздел «Предостережения и меры 

предосторожности», 

- сакубитрил и валсартан (применяются для лечения хронической сердечной недостаточности). См. 

разделы “Не принимайте НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин” и «Предостережения и меры 

предосторожности», 

- анестезирующие препараты, 

- йодосодержащие рентгеноконтрастные вещества, 

- антибиотики для лечения бактериальных инфекций (например, моксифлоксацин, спарфлоксацин, 

эритромицин для инъекций), 

- метадон (используется для лечения наркомании), 

- прокаинамид (для лечения нерегулярного сердечного ритма), 

- аллопуринол (для лечения подагры), 

- антигистаминные препараты для лечения аллергических реакций, таких как сенная лихорадка 

(например, мизоластин, терфенадин, астемизол), 

- кортикостероиды, которые используются для лечения разных заболеваний, включая тяжелую 

астму и ревматический артрит, 

- иммунодепрессивные препараты, которые используются для лечения аутоиммунных нарушений 

или после трансплантационных операций для предупреждения отторжения (например, 

циклоспорин, такролимус), 

- галофантрин (используется для лечения некоторых видов малярии),  

- пентамидин (используется для лечения пневмонии), 

- инъекционные препараты золота (используются для лечения ревматоидного полиартрита), 
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- винкамин (используется для симптоматического лечения когнитивных нарушений у пожилых 

пациентов, включая потерю памяти),  

- бепридил (используется для лечения стенокардии), 

- сультоприд (для лечения психозов), 

- препараты, назначаемые при лечении нарушений сердечного ритма (например, хинидин, 

гидрохинидин, дизопирамид, амиодарон, соталол, ибутилид, дофетилид, дигиталис, бретилий), 

- цизаприд, дифеманил (используются для лечения желудочно-кишечных расстройств), 

- дигоксин или другие сердечные гликозиды (для лечения сердечных заболеваний), 

- баклофен (для лечения ригидности мышц, возникающей при таких заболеваних, как рассеянный  

склероз), 

- препараты для лечения диабета, такие как  инсулин, метформин или глиптины, 

- кальций, включая добавки кальция, 

- стимулирующие слабительные (например, сенна), 

- нестероидные противовоспалительные препараты (например, ибупрофен) или высокие дозы 

салицилатов (например, ацетилсалициловая кислота, вещество, содержащееся во многих 

лекарствах, которые применяются для облегчения боли и снижения температуры, а также 

предотвращения образования тромбов), 

- амфотерицин B (инъекция)  (для лечения серьезных грибковых заболеваний),  

- препараты для лечения психических нарушений: депрессии, тревоги, шизофрении (например, 

трициклические антидепрессанты, нейролептики (такие как амисульприд, сульпирид, сультоприд, 

тиаприд, галоперидол, дроперидол)),  

- тетракозактид (для лечения болезни Крона), 

- триметоприм (для лечения инфекций), 

- сосудорасширяющие препараты, включая нитраты (препараты, вызывающие расширение 

кровеносных сосудов),  

- препараты, которые используются для лечения пониженного артериального давления, шока или 

астмы (например, эфедрин, норадреналин или адреналин). 

 

Прием НОЛИПРЕЛА ФОРТЕ аргинина с едой и питьем 

Предпочтительно принимать НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин перед едой. 

 

Беременность и кормление грудью  

Если вы беременны или кормите грудью, думаете, что можете быть беременны или планируете 

беременность, посоветуйтесь с врачом или фармацевтом, перед тем как начинать прием этого  

препарата. 

 

Беременность 

Вы должны предупредить своего врача, если вы думаете, что беременны (или планируете 

беременность).   

Как правило, врач посоветует вам прекратить принимать НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин еще до 

беременности или сразу после того, как факт беременности подтвердится, и вместо него назначит 

вам другой препарат. Принимать НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин на ранних сроках беременности не 

рекомендуется. Препарат не должен приниматься на сроках, превышающих 3 месяца беременности, 

так как это может серьезно повредить здоровью ребенка. 

 

Кормление грудью  

Не рекомендуется принимать НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин во время кормления грудью. Если вы 

кормите грудью или планируете кормить грудью немедленно поставьте в известность об этом своего 

врача. 

  

Немедленно обратитесь к своему лечащему врачу. 

 

Вождение автотранспорта и управление механизмами: 

НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин
 
обычно не влияет на бдительность, но у некоторых пациентов из-за 

пониженного артериального давления могут проявиться различные реакции, например, 
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головокружение или слабость. В результате, способность управлять автомобилем или другими 

механизмами может быть нарушена. 

 

НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин содержит моногидрат лактозы.  

Если врач сказал вам, что у вас имеется непереносимость некоторых видов сахаров, то посоветуйтесь 

со своим врачом, прежде чем начинать прием этого препарата. 

 

НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин  

НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин содержит менее 1ммоль натрия (23 мг) в одной таблетке, т. е. 

фактически не содержит. 

 

3. КАК ПРИНИМАТЬ НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин 

 

При приеме НОЛИПРЕЛА ФОРТЕ аргинина всегда строго соблюдайте указания врача или 

фармацевта. Если вы сомневаетесь в правильности приема препарата, вы должны посоветоваться с 

врачом или фармацевтом. Рекомендуемая начальная доза – одна таблетка в сутки. Ваш врач может 

решить изменить режим приема, если у вас нарушена функция почек. Предпочтительно принимать 

таблетки утром, до еды. Глотайте таблетку, запивая ее стаканом воды.  

 

Если вы приняли больше НОЛИПРЕЛА ФОРТЕ аргинина, чем вам рекомендовано: 

Если вы приняли слишком много таблеток, свяжитесь с ближайшим пунктом скорой помощи или 

немедленно сообщите об этом своему врачу. Наиболее вероятным эффектом в случае передозировки 

является снижение артериального давления. Если у вас упало давление (сопровождающийся 

тошнотой, рвотой, пониженным артериальным давлением, судорогами, головокружением, 

сонливостью, спутанностью сознания и изменением объема мочи, производимого почками), лягте и 

поднимите ноги, это может облегчить ваше состояние. 

 

Если вы забыли принять НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин 

Важно принимать препарат каждый день, так как регулярность приема делает лечение более 

эффективным. Тем не менее, если вы забыли принять дозу НОЛИПРЕЛА ФОРТЕ аргинина, 

принимайте следующую дозу в обычное время. Не удваивайте последующую дозу. 

 

Если вы прекращаете прием НОЛИПРЕЛА ФОРТЕ аргинина 

Поскольку лечение высокого кровяного давления обычно длится всю жизнь, вы должны 

посоветоваться со своим врачом, прежде чем прекращать прием препарата. 

 

Если у вас возникли дополнительные вопросы относительно использования данного препарата, 

обратитесь к своему лечащему врачу или фармацевту. 

 

4. ВОЗМОЖНОЕ ПОБОЧНОЕ ДЕЙСТВИЕ 

 

Как и все остальные лекарственные препараты, НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин, хотя и не у каждого 

пациента, может вызывать побочные эффекты. 

Немедленно прекратите прием лекарственного препарата и сразу же обратитесь к врачу, в случае 

возникновения одного из следующих побочных эффектов, которые могут быть серьезными:  

- сильное головокружение или потеря сознания, вызванные низким артериальным давлением 

(Распространенные - наступают менее, чем у 1 пациента из 10), 

- бронхоспазм (чувство сжатия в груди, свистящее дыхание и одышка) (Нераспространенные - 

наступают менее, чем у 1 пациента из 100), отек лица, губ, ротовой полости, языка или горла, 

затрудненное дыхание (ангионевротический отек) (см. раздел 2 "Особые указания и меры 

предосторожности") (Нераспространенные - наступают менее, чем у 1 пациента из 100), 

- тяжелые кожные реакции, включающие интенсивные кожные высыпания, покраснение кожи 

на всей поверхности тела, сильный зуд, возникновение пузырей, шелушение и отек кожи, 

воспаление слизистых оболочек (Синдром Стивенса — Джонсона) или другие аллергические 

реакции (Очень редкие - наступают менее, чем у 1 пациента из 10000), 
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-    сердечно-сосудистые расстройства (непривычно быстрое или нерегулярное сердцебиение, 

стенокардия (боли в груди, челюсти и спине, вызванные физической нагрузкой), сердечный 

приступ (Очень редкие - наступают менее, чем у 1 пациента из 10000), 

-    слабость в руках или ногах, проблемы при разговоре, что может являться признаком инсульта 

(Очень редкие - наступают менее, чем у 1 пациента из 10000), 

- воспаление поджелудочной железы, которое может вызвать серьезные боли в животе и спине, 

сопровождающиеся плохим самочувствием (Очень редкие - наступает менее, чем у 1 

пациента из 10000), 

- пожелтение кожи или белков глаз (желтуха), что может являться признаком гепатита (Очень 

редкие - наступают менее, чем у 1 пациента из 10000), 

- угрожающая жизни аритмия (Частота неизвестна), 

- заболевание головного мозга, вызванное нарушением функции печени (печеночная 

энцефалопатия) (Частота неизвестна), 

- Мышечная слабость, судороги, болезненность при надавливании или боль, особенно если в то 

же время вы чувствуете недомогание, или у вас повышена температура; это может быть 

вызвано аномальным распадом мышечной ткани (Неизвестно). 

 

В убывающем порядке по частоте встречаемости могут наблюдаться следующие побочные действия:  

- Распространенные (наблюдаются менее чем у 1 человека из 10 человек): Низкий уровень 

калия в крови, кожные реакции у пациентов с предрасположенностью к аллергическим и 

астматическим реакциям, головная боль, головокружение, вертиго, ощущение покалывания 

в конечностях, нарушение зрения, тиннитус (шум в ушах), кашель, одышка (диспноэ), 

нарушение пищеварения (тошнота,  рвота, боль в области живота, нарушения вкусовых 

ощущений, диспепсия или затрудненное пищеварение, диарея, запор), аллергические 

реакции (такие как кожная сыпь, зуд), мышечные судороги, ощущение усталости. 

 

- Нераспространенные (наблюдаются менее чем у 1 человека из 100): перепады настроения,  

депрессия, нарушения сна, крапивница, пурпура (красная точечная сыпь на коже), очаговое 

образование волдырей на коже, нарушение функции почек, импотенция (невозможность 

достичь или поддерживать эрекцию), потливость, повышенное содержание эозинофилов 

(вид белых кровяных телец), изменение лабораторных параметров: высокий уровень калия 

в крови, снижающийся после прекращения терапии, низкий уровень натрия, который 

может привести к обезвоживанию и пониженному артериальному давлению, сонливость, 

потеря сознания, учащенное сердцебиение, тахикардия (учащенное сердцебиение), 

гипогликемия (очень низкий уровень сахара в крови) у пациентов, страдающих диабетом, 

васкулит (воспаление кровеносных сосудов), сухость во рту, реакция 

светочувствительности (повышенная чувствительность кожи к солнцу), артралгия (боль в 

суставах), миалгия (боль в мышцах), боль в груди, недомогание (ощущение общего 

дискомфорта), периферический отек, лихорадка, повышенное содержание мочевины и 

креатинина в крови, падение. 

 

-       Редкие (наступают менее, чем у 1 из 1000 пациентов): 

ухудшение псориаза, изменения лабораторных параметров: низкий уровень хлоридов в 

крови, низкий уровень магния в крови, повышенный уровень печеночных ферментов, 

высокий уровень билирубина в сыворотке крови, утомляемость, приливы крови к лицу, 

сокращение или прекращение выделения мочи, острая почечная недостаточность. 

Темный цвет мочи, тошнота или рвота, мышечные судороги, спутанность сознания и 

судорожные припадки. Все это может быть симптомами состояния, называемого СНС АДГ 

(синдром неадекватной секреции антидиуретического гормона). 

 

- Очень редкие (наблюдаются менее чем у 1 человека из 10000 ): спутанность сознания, 

эозинофильная пневмония (редкий тип пневмонии), ринит (заложенный нос или 

выделения из носа), тяжелые заболевания почек,  нарушения состава крови, такие как 

уменьшение количества лейкоцитов и эритроцитов, пониженный гемоглобин, уменьшение 

количества тромбоцитов, высокий уровень кальция в крови, нарушение функции печени. 
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-     Частота неизвестна (невозможно провести оценку на основании имеющихся данных): 

 отклонения от нормы на электрокардиограмме ЭКГ, изменение некоторых лабораторных 

параметров: увеличение содержания мочевой кислоты и увеличение содержания глюкозы 

в крови, близорукость (миопия), нечеткое зрение, нарушение зрения, изменение цвета 

кожи, онемение и боль в пальцах рук и ног (синдром Рейно), снижение зрения или боль в 

глазах из-за высокого давления (возможные признаки скопления жидкости в сосудистой 

оболочке глаза (хориоидальный выпот) или острая закрытоугольная глаукома). Если вы 

страдаете системной красной волчанкой (вид коллагеновой болезни), ваше состояние 

может ухудшиться.  

 

Могут возникать нарушения со стороны крови, почек, печени или поджелудочной железы и 

изменения лабораторных показателей (в анализах крови). Для контроля за вашим состоянием врач 

может назначить анализы крови. 

При возникновении таких симптомов немедленно обратитесь к врачу. 

 

Сообщение о побочных эффектах 

Если у вас появляются какие-либо побочные эффекты, обратитесь к своему лечащему врачу или 

фармацевту. Это также касается появления любых возможных побочных эффектов, не 

перечисленных в этом листке-вкладыше. Сообщая о побочных эффектах вы помогаете собрать 

больше информации о профиле безопасности данного лекарственного препарата. 

 

5. КАК ХРАНИТЬ НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин 

 

Держать вне видимости и в недоступном для детей месте. Препарат должен храниться при 

температуре не выше 30
о
C. 

Срок хранения: 36 месяцев. 

 

Не принимать НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин по истечении срока годности, указанного на картонной 

пачке и контейнере. При указании срока годности имеется в виду последний день указанного месяца. 

Хранить упаковку плотно закрытой, не допускать попадания влаги. 

 

Не следует спускать лекарства в сточные воды или выбрасывать в бытовые отходы. Спросите у 

фармацевта, как избавиться от лекарств, которые вам больше не потребуются. Эти меры направлены 

на защиту окружающей среды. 

 

 

6. СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ И ДРУГАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

 

Что содержит НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин 

 

- Активные вещества: периндоприла аргинин и индапамид. Одна таблетка, покрытая пленочной 

оболочкой содержит 5 мг периндоприла аргинина  (что соответствует 3,395 мг периндоприла) и 

1,25 мг индапамида. 

- Другие компоненты, входящие в состав центральной части таблетки: лактозы моногидрат, 

магния стеарат (Е470В), мальтодекстрин, безводный коллоидный диоксид кремния (Е551), 

натрия гликолят крахмал (тип А); пленочное покрытие: глицерин (E422), гипромеллоза (E464), 

макрогол 6000, магния стеарат (E470B), диоксид титана (E171). 

 

Как выглядит НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ аргинин и содержимое упаковки 

 

НОЛИПРЕЛ ФОРТЕ – белая таблетка удлиненной формы, покрытая пленочной оболочкой.  Одна 

таблетка, покрытая пленочной оболочкой содержит 5 мг периндоприла аргинина и 1,25 мг 

индапамида. 

Таблетки выпускаются в контейнерах, содержащих по 30 таблеток. 
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Условия отпуска 

Отпускается по рецепту врача.  

 

Держатель разрешения на маркетинг и производитель 

 

Держатель разрешения на маркетинг: 

 

Les Laboratoires Servier (Ле Лаборатуар Сервье) 

50, rue Carnot 

92284 Suresnes cedex – France (Франция) 

 

Производитель: 

Les Laboratoires Servier Industrie (Ле Лаборатуар Сервье Индустри) 

905, route de Saran 

45520 Gidy – France (Франция)  

 

Дата последнего пересмотра вкладыша 

Ноябрь 2022 г. 

 


