
Листок-вкладыш - информация для пациента

Экофурил АВВА РУС, 100 мг, капсулы

Экофурил АВВА РУС, 200 мг, капсулы

Действующее вещество: нифуроксазид

Перед приемом препарата полностью прочитайте листок-вкладыш,
поскольку в нем содержатся важные для Вас сведения

Всегда принимайте препарат в точности с листком-вкладышем или
рекомендациями лечащего врача или работника аптеки.

Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его
еще раз.

Если Вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь
к врачу или работнику аптеки.

Препарат назначен именно Вам. Не передавайте его другим людям. Он
может навредить им, даже если симптомы их заболевания совпадают с
Вашими.

Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к
лечащему врачу или работнику аптеки. Данная рекомендация
распространяется на любые возможные нежелательные реакции, в том
числе на не перечисленные в разделе 4 листка вкладыша.

Если состояние не улучшается или оно ухудшается, через 2 дня Вам
следует обратиться к врачу.

Содержание листка-вкладыша.

1. Что из себя представляет препарат Экофурил АВВА РУС и для чего его
применяют.
2. О чем следует знать перед приемом препарата Экофурил АВВА РУС.
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4. Возможные нежелательные реакции.
5. Хранение препарата Экофурил АВВА РУС.
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1. Что из себя представляет препарат Экофурил АВВА РУС и для чего
его применяют

Фармакотерапевтическая группа: Прочие кишечные противомикробные
препараты.
Код АТХ: А07АХ03 (А: Пищеварительный тракт и обмен веществ).
Экофурил АВВА РУС является кишечным антибактериальным препаратом.



Показания к применению

Лекарственный препарат Экофурил АВВА РУС применяется у взрослых

для лечения острой (внезапной) диареи, вызванной кишечной инфекцией.

Лечение проводится в дополнение к соответствующей диете и, при
необходимости, регидротации.

Если у Вас непереносимость некоторых сахаров, обратитесь к лечащему
врачу перед приемом данного лекарственного препарата.

2. О чем следует знать перед приемом препарат Экофурил АВВА РУС

Противопоказания
Не принимайте препарат Экофурил АВВА РУС, если у Вас:
- аллергия на нифуроксазид или любые другие компоненты препарата
(перечисленные в разделе 6 листка-вкладыша);
- детский возраст до 18 лет;
- редко встречающаяся наследственная непереносимость фруктозы,
непереносимость галактозы, галактоземия, глюкозо-галактозная
мальабсорбция, дефицит сахаразы-изомальтазы.

Особые указания и меры предосторожности

Перед приемом препарата Экофурил АВВА РУС проконсультируйтесь с
лечащим врачом или работником аптеки.

Никогда не возобновляйте лечение этим препаратом, если у Вас на него
аллергия.

В следующих случаях Вам необходимо как можно скорее обратиться к
врачу:
– при отсутствии улучшения через 2 дня лечения;
– при появлении повышения температуры, рвоты;
– если у вас наблюдается диарея с жидким стулом более 24 часов в день
или диарея сопровождается потерей веса;
– если в кале есть кровь или слизь;
– если у Вас сильная жажда и ощущение сухости во рту. Эти признаки
могут указывать на начало обезвоживания, то есть на значительную потерю
жидкости из-за диареи. Врач оценит необходимость назначения
регидратирующей терапии (для восполнения потери жидкости в
организме), которую можно проводить перорально или внутривенно.

Лечение препаратом Экофурил АВВА РУС является дополнением к диете:
Диета включает в себя:



– употребление большого количества жидкости, сладких и несладких
напитков для компенсации потери жидкости вследствие диареи
(среднесуточное потребление жидкости для взрослого человека составляет
2 л);
– прием пищи во время диареи:

 следует исключить из употребления сырые фрукты и овощи, тяжелые
и острые блюда, замороженные продукты и холодные напитки;

 рекомендуется употреблять отварное мясо (нежирные сорта) и рис.

В составе вспомогательных веществ присутствует сахароза в дозировке
24 мг для капсулы 100 мг и 48 мг для капсулы 200 мг. Таким образом,
разовая доза сахарозы при приеме капсул 100 мг и 200 мг составит 24 мг и
48 мг соответственно. Суточная доза сахарозы при приеме капсул 100 мг и
200 мг составит 96 мг и 192 мг соответственно.

Дети и подростки
Не давайте препарат Экофурил АВВА РУС детям в возрасте до 18 лет.

Другие препараты и препарат Экофурил АВВА РУС
Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что Вы
принимаете, недавно принимали или можете начать принимать какие-либо
другие препараты.

Не рекомендуется одновременное применение с препаратами,
вызывающими развитие дисульфирамоподобных реакций (обострение
диареи, рвота, боль в животе, покраснение кожи, ощущение жара в лице и
верхней части туловища, шум в голове, затрудненное дыхание, увеличение
частоты сердечных сокращений, ощущение необъяснимого страха),
лекарственными препаратами, угнетающими функцию центральной
нервной системы.

Препарат Экофурил АВВА РУС с пищей, напитками и алкоголем
Употребление алкоголя во время терапии препаратом
Экофурил АВВА РУС запрещено, так как это может вызвать
дисульфирамоподобную реакцию (обострение диареи, рвота, боль в
животе, покраснение кожи, ощущение жара в лице и верхней части
туловища, шум в голове, затрудненное дыхание, увеличение частоты
сердечных сокращений, ощущение необъяснимого страха).

Беременность и грудное вскармливание
Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или
планируете беременность, перед началом применения препарата
проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки.



Существующих клинических данных недостаточно для оценки
безопасности применения нифуроксазида во время беременности.
В качестве меры предосторожности не следует принимать препарат
Экофурил АВВА РУС во время беременности и кормления грудью.
У женщин детородного возраста возможно применение препарата
Экофурил АВВА РУС только при использовании эффективных методов
контрацепции.

Управление транспортными средствами и работа с механизмами
Препарат не оказывает влияния на способность к управлению
транспортными средствами и механизмами.

Препарат Экофурил АВВА РУС содержит:
Лактитол,
Сахарозу.
Если у Вас непереносимость некоторых сахаров, обратитесь к лечащему
врачу перед приемом данного лекарственного препарата.

3. Прием препарата Экофурил АВВА РУС

Всегда принимайте препарат в полном соответствии с листком-вкладышем
или с рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. При
появлении сомнений посоветуйтесь с лечащим врачом или работником
аптеки.
Рекомендуемая доза:
для взрослых
200 мг (2 капсулы по 100 мг или 1 капсула по 200 мг) 4 раза в сутки

или 400 мг (4 капсулы по 100 мг или 2 капсулы по 200 мг) 2 раза в сутки.

Путь и способ введения
Внутрь.
Капсулы следует проглатывать целиком, запивая достаточным количеством
кипяченой воды.

Продолжительность терапии
Не более 7 дней.

Если Вы приняли препарата Экофурил АВВА РУС больше, чем
следовало
В случае приема более высокой дозы препарата следует незамедлительно
сообщить об этом врачу или работнику аптеки.

Если Вы забыли принять препарат Экофурил АВВА РУС



При пропуске одной или нескольких доз лекарственного препарата
Экофурил АВВА РУС не следует принимать двойную дозу препарата,
чтобы компенсировать пропущенную дозу.
При наличии вопросов по применению препарата, обратитесь к лечащему
врачу или работнику аптеки.

4. Возможные нежелательные реакции

Подобно всем лекарственным препаратам, препарат может вызывать
нежелательные реакции, однако они возникают не у всех.

Частота нижеперечисленных возможных нежелательных реакций является
неизвестной (исходя из имеющихся данных, частоту возникновения
определить невозможно):
− высыпания на коже в виде плоских и приподнятых поражений красного
цвета (макулопапулезная эритематозная сыпь);
− поражение кожи в виде высыпаний, пузырьков, сопровождающееся
зудом, появлением шелушений (экзема);
− сыпь, которая характеризуется быстрым появлением участков
покраснения, усыпанных мелкими гнойничками (генерализованный
острый экзантематозный пустулез);
− повышенная чувствительность кожи к солнцу или ультрафиолетовому
излучению (светочувствительность);
− возникновение мелких зудящих волдырей (крапивница);
− затрудненное дыхание при наличии или отсутствии отечности части тела,
чаще всего лица, губ, языка и/или горла (ангионевротический отек);
− резкое снижение артериального давления, быстрый и слабый пульс,
головокружение, обморок или предобморочное состояние
(анафилактический шок);
− повышение активности печеночных ферментов;
− уменьшение количества тромбоцитов в крови (тромбоцитопения);
− уменьшение количества эритроцитов из-за повышенного их разрушения
(гемолитическая анемия);
− уменьшение количества лейкоцитов (агранулоцитоз);
− сильное окрашивание мочи (хроматурия).

Сообщение о нежелательных реакциях

Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции,
проконсультируйтесь с врачом или работником аптеки. Данная
рекомендация распространяется на любые возможные нежелательные
реакции, в том числе на не перечисленные в листке-вкладыше. Вы также
можете сообщить о нежелательных реакциях напрямую через систему
сообщений государства – члена Евразийского экономического союза:



Республика Армения
«Научный центр экспертизы лекарств и медицинских технологий им.
академика Э. Габриеляна» АОЗТ
Адрес: 0051, Ереван, пр. Комитаса 49/5
Телефон: (+374 10) 23-16-82, (+374 10) 23-08-96 #123
Факс: (+374 10) 23 21 18
Горячая линия: (+374 10) 20-05-05, (+374 96) 22-05-05

Электронная почта: vigilance@pharm.am
Адрес в интернете: www.pharm.am

Сообщая о нежелательных реакциях, Вы помогаете получить больше
сведений о безопасности препарата.

5. Хранение препарата Экофурил АВВА РУС

Храните препарат в недоступном и невидном для детей месте.
Храните в оригинальной упаковке (пачке) при температуре не выше 25 °С.
Не применяйте препарат после истечения срока годности (срока хранения),
указанного на маркировке пачки после «Годен до:».
Датой истечения срока годности является последний день месяца.
Не выбрасывайте препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки,
как следует утилизировать (уничтожать) препарат, который больше не
потребуется. Эти меры позволят защитить окружающую среду.

6. Содержимое упаковки и прочие сведения

Препарат Экофурил АВВА РУС содержит
Действующим веществом является нифуроксазид.
Каждая капсула 100 мг содержит:
Нифуроксазид – 100 мг

Каждая капсула 200 мг содержит:
Нифуроксазид – 200 мг

Прочими ингредиентами (вспомогательными веществами) являются:
лактитол, целлюлоза микрокристаллическая 102, крахмал картофельный,
магния стеарат, сахароза, капсулы твердые желатиновые (желатин,
рибофлавин, титана диоксид).

Внешний вид препарата Экофурил АВВА РУС и содержимое упаковки
Капсулы.
Твердые желатиновые капсулы № 0 желтого цвета (для дозировки 100 мг) и
капсулы № 00 желтого цвета (для дозировки 200 мг). Содержимое капсул –

http://www.pharm.am


смесь порошка и гранул желтого цвета. Допускаются вкрапления белого
цвета.
По 10 капсул (дозировкой 100 мг) или по 8 капсул (дозировкой 200 мг)
помещают в контурную ячейковую упаковку из пленки
поливинилхлоридной/поливинилденхлоридной и фольги алюминиевой
печатной лакированной.
По 3 контурные ячейковые упаковки (для дозировки 100 мг) или по
2 контурные ячейковые упаковки (для дозировки 200 мг) вместе с листком-
вкладышем помещают в пачку из картона.

Держатель регистрационного удостоверения
Республика Казахстан
ТОО «AVVA Kazakhstan»
050008, г. Алматы, Алмалинский район, Проспект Абая, д. 109В, н.п. 501
Тел.: +7 (727) 355-11-27
drug.safety@avva-rus.ru

Производитель
АО «АВВА РУС», Россия
Кировская обл., г. Киров, ул. Луганская, д. 53А

За любой информацией о препарате следует обращаться к локальному
представителю держателя регистрационного удостоверения:
Республика Армения
ООО «Арго-Фарм»
0012, г. Ереван, ул. Сундукяна 13/9
Тел.: (+374 10) 74-40-80
info@argopharm.am

Листок-вкладыш пересмотрен

Прочие источники информации
Подробные сведения о данном препарате содержатся на веб-сайте
информационного портала Евразийского экономического союза в
информационно-коммуникационной сети Интернет http://eec.eaeunion.org.
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