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ЛИСТОК-ВКЛАДЫШ: ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ ПОТРЕБИТЕЛЯ 

 

Оксивин-DF®, 

спрей назальный, 0,05 % 10 мл 

Оксиметазолин 

Oxymetazoline 

 

• Перед применением препарата полностью прочитайте листок-

вкладыш, поскольку в нем содержатся важные для Вас сведения.  

• Всегда применяйте препарат в точности как описано в этом листке-

вкладыше или с рекомендациями Вашего лечащего врача или 

работника аптеки.  

• Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать 

его еще раз.  

• Если Вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, 

обратитесь к работнику аптеки.  

• Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь 

к лечащему врачу или работнику аптеки. Данная рекомендация 

распространяется на любые возможные нежелательные реакции, в том 

числе на не перечисленные в разделе 4 листка-вкладыша.  

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ЛИСТКА-ВКЛАДЫША 

1. Что из себя представляет препарат Оксивин-DF® и для чего его 

применяют. 

2. О чем следует знать перед применением препарата Оксивин-DF®. 

3. Применение препарата Оксивин-DF®.  

4. Возможные нежелательные реакции.  

5. Хранение препарата Оксивин-DF®.  

6. Содержимое упаковки и прочие сведения.  

 

 

1. ЧТО ИЗ СЕБЯ ПРЕДСТАВЛЯЕТ ПРЕПАРАТ ОКСИВИН-DF® И 

ДЛЯ ЧЕГО ЕГО ПРИМЕНЯЮТ. 

Оксивин-DF® представляет собой назальный препарат сужающий 

кровеносные сосуды (анемизация) слизистой оболочки полости носа, 

устраняя отёк и гиперемию слизистой оболочки. Облегчает носовое 

дыхание при ринитах. Действие препарата наступает через несколько минут 

и продолжается в течение нескольких часов. Используется как средство для 

снятия симптомов заложенности носа, ринита и синусита, а также отита (для 

смягчения отёка евстахиевой трубы). 

 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D1%81%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D1%81%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%BE%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%82%D1%91%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B8%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C_%D0%BD%D0%BE%D1%81%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%BD%D1%83%D1%81%D0%B8%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B0%D1%85%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B0_%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B1%D0%B0
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Оксивин-DF® рекомендуется принимать 

- при остром, аллергическом, вазомоторном рините  

- при риносинусите 

- при евстахиите, ассоциированном рините 

- для устранения отека слизистой оболочки носовой полости перед 

диагностическими процедурами  

 

2. ЧТО СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ПРЕПАРАТА 

ОКСИВИН-DF® 

Не принимайте препарат Оксивин-DF® если у Вас: 

- гиперчувствительность к действующему веществу или к любому из 

вспомогательных веществ 

- атрофический ринит 

- выраженный атеросклероз 

- хроническая сердечная недостаточность 

- аритмии 

- артериальная гипертензия 

- хроническая почечная недостаточность 

- гиперплазия предстательной железы 

- одновременный прием ингибиторов моноаминооксидазы и период до 14 

дней после окончания их применения   

- состояние после транссфеноидальной гипофизэктомии или других 

хирургических вмешательств на твердой мозговой оболочке 

- сахарный диабет 

- тиреотоксикоз, гипертиреоз 

- закрытоугольная глаукома 

- тяжелые заболевания глаз 

- феохромацитома 

- порфирия 

- детский возраст до 6 лет  

 

Особые указания и меры предосторожности 

Перед применением препарата Оксивин-DF® проконсультируйтесь с 

лечащим врачом или работником аптеки. 

Следует избегать длительного применения Оксивина-DF®, поскольку это 

может привести к ослаблению его терапевтического действия и «связанной» 

перегрузке.  

Не следует самостоятельно превышать рекомендованные. 

Как и в случае со всеми местными противоотечными средствами, 

непрерывное применение более одной недели не рекомендуется. 

Оксивин-DF следует применять с осторожностью у пациентов с 

ишемической болезнью сердца, гипертонией, гипертиреозом, сахарным 

диабетом или проблемами с мочеиспусканием из-за увеличения 

предстательной железы, если иное не предписано врачом. 
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Эффект сосудосуживающего препарата для назального применения может 

уменьшиться (тахифилаксия) при длительном применении и передозировке. 

В результате злоупотребления данными препаратами может возникнуть:  

- реактивная гиперемия слизистой оболочки носа (феномен рикошета)  

- хронический отек слизистой оболочки носа (медикаментозный ринит)  

- атрофия слизистой оболочки носа  

Консервант (бензалкония хлорид), содержащийся в назальном спрее, может 

вызывать раздражение или отек внутри носа, особенно при длительном 

применении. Если есть подозрение на такую реакцию (постоянная 

заложенность носа), по возможности следует использовать препарат для 

назального применения без содержания консерванта. 

Пропиленгликоль в африканском ментоле и африканской ромашке может 

вызвать раздражение кожи. 

 

Дети 

Оксивин-DF®  не следует назначать детям в возрасте до 6 лет. 

 

Другие лекарственные препараты и препарат Оксивин-DF® 

Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что вы 

применяете, недавно применяли или можете начать применять какие-либо 

другие препараты. 

Препарат замедляет всасывание местноанестезирующих средств и 

пролонгирует их эффект.  

При применении Оксивина-DF® с другими сосудосуживающими 

средствами (независимо от способа введения) возможно взаимное усиление 

побочных эффектов.  

Одновременное назначение ингибиторов моноаминооксидазы (включая 

период в течение 14 дней после их отмены) и трициклических 

антидепрессантов может привести к повышению артериального давления. 
Если Вы не знаете, какие препараты Вы применяете, обратитесь к врачу 

или фармацевту. 

 

Беременность и грудное вскармливание 

Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или 

планируете беременность, перед началом применения препарата 

проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 

Не рекомендуется в связи с недостаточным опытом применения.  

Применение препарата при беременности и в период лактации возможно 

лишь в том случае, когда предполагаемая польза для матери превышает 

потенциальный риск для ребенка и плода. 

 

Управление транспортными средствами и работа с механизмами 

В рекомендованных дозах Оксивин-DF® не влияет на способность 

управлять транспортным средством или работу с механизмами. 
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3. ПРИМЕНЕНИЕ ПРЕПАРАТА ОКСИВИН-DF® 

Всегда применяйте препарат в полном соответствии с рекомендациями 

лечащего врача или работника аптеки. 

 

При появлении сомнений посоветуйтесь с лечащим врачом или работником 

аптеки. 

 

Рекомендуемая доза для взрослых и детям старше 6 лет:  

- По 1 впрыскиванию в каждый носовой ход 2-3 раза в сутки.  

 

- Курс лечения не более 5-7 дней.  

 

Для того чтобы правильно сделать впрыскивание, нужно снять защитный 

колпачок, осторожно нажать на пластиковый наконечник-распылитель 1 - 2 

раза, чтобы раствор поступил к распылителю и разбрызгивался. Затем 

насадку флакона следует поместить в носовой ход, быстро и резко надавить 

1 раз на распылитель и вынуть насадку, не разжимая распылитель. 

 

Применение у детей  

Безопасность и эффективность Оксивин-DF® у детей в возрасте до 6 лет на 

данный момент не установлены.  

Оксивин-DF® не следует назначать детям в возрасте до 6 лет. 

 

Если вы применили препарат Оксивин-DF® больше, чем следовало 

При превышении рекомендованных доз или случайном приеме внутрь 

могут появиться следующие симптомы: сужение зрачков, тошнота, рвота, 

цианоз, повышение температуры, тахикардия, аритмия, коллапс, угнетение 

сердечной деятельности, артериальная гипертензия, отек легких, 

дыхательные расстройства. Кроме того, могут появляться психические 

расстройства, а также угнетение функций центральной нервной системы, 

сопровождающееся сонливостью, понижением температуры тела, 

брадикардией, артериальной гипотензией, остановкой дыхания и 

возможным развитием комы.  

При превышении рекомендованных доз немедленно назначают 

активированный уголь (абсорбент), натрия сульфат (слабительное средство) 

или промывание желудка. Для снижения артериального давления назначают 

неселективные альфа-адреноблокаторы (фентоламин 5 мг в солевом 

(физиологическом) растворе медленно в/в или 100 мг перорально). 

Применение вазопрессорных средств противопоказано.  

При необходимости проводят жаропонижающую, противосудорожную 

терапию и искусственную вентиляцию легких. 
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4. ВОЗМОЖНЫЕ НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ  

Подобно всем лекарственным препаратам препарат может вызывать 

нежелательные реакции, однако они возникают не у всех. 

часто:  

- жжение и сухость слизистой носовых ходов 

- сухость во рту и горле 

- чихание 

 

редко: 

- головная боль 

- нарушение сна у детей 

- раздражительность 

- успокаивающий эффект 

- беспокойство 

- ухудшенное зрение 

- тошнота 

- заложенность носа "отскоком" 

- чихание 

- реактивная гиперемия 

- сухость и раздражение носа, рта и горла 

- учащение пульса 

- повышение артериального давления 

- тахикардия 

- экзантема 

 

Сообщение о нежелательных реакциях  

Если у вас возникают какие-либо нежелательные реакции, 

проконсультируйтесь с врачом или работником аптеки. Данная 

рекомендация распространяется на любые возможные нежелательные 

реакции, в том числе на не перечисленные в листке-вкладыше. Вы также 

можете сообщить о нежелательных реакциях в информационную базу 

данных по нежелательным реакциям (действиям) на лекарственные 

препараты, включая сообщения о неэффективности лекарственных 

препаратов, выявленным на территории государства – члена. Сообщая о 

нежелательных реакциях, вы помогаете получить больше сведений о 

безопасности препарата. 

5. ХРАНЕНИЕ ПРЕПАРАТА ОКСИВИН-DF® 

Хранить в недоступном для детей месте. Хранить в защищенном от света 

месте, при температуре не выше 25 0С. 

 

Срок годности: 3 года.  

Не применять по истечении срока годности, указанного на упаковке.  
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Не выбрасывайте (не выливайте) препараты в канализацию. Уточните у 

работника аптеки, как избавиться от препаратов, которые больше не 

потребуются. Эти меры позволят защитить окружающую среду. 

 

6. СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ И ПРОЧИЕ СВЕДЕНИЯ  

Препарат Оксивин-DF®содержит 

Действующими веществами являются оксиметазолина гидрохлорид. 

Прочими ингредиентами (вспомогательными веществами) являются 

бензалкония хлорид (в виде 10 % раствора), натрия хлорид, натрия 

дигидрофосфата дигидрат, динатрия фосфата додекагидрат, вода 

очищенная. 

Внешний вид Оксивин-DF® и содержимое упаковки 

Прозрачный бесцветный или слегка желтоватый раствор. 

 

Держатель регистрационного удостоверения и производитель 

ТОО «DOSFARM», Казахстан, 050034, г. Алматы, ул. Чаплыгина, 3, 

тел./факс: (727) 253-03-88, эл. адрес: dosfarm@dosfarm.kz 

 

Листок-вкладыш пересмотрен в феврале 2023 года. 

 

 

mailto:dosfarm@dosfarm.kz

