
 

 

Листок-вкладыш - информация для пациента 

Фильтрум АВВА РУС, 400 мг, таблетки 

Действующее вещество: лигнин гидролизный 

 

Перед приемом препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, 

поскольку в нем содержатся важные для Вас сведения 

Всегда принимайте препарат в точности с листком-вкладышем или 

рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. 

Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его 

еще раз. 

Если Вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь 

к работнику аптеки. 

Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к 

лечащему врачу или работнику аптеки. Данная рекомендация 

распространяется на любые возможные нежелательные реакции, в том 

числе на не перечисленные в разделе 4 листка-вкладыша. 

Если состояние не улучшается или оно ухудшается, Вам следует 

обратиться к врачу. 

Содержание листка-вкладыша 

1. Что из себя представляет препарат Фильтрум АВВА РУС и для чего его 

применяют. 

2. О чем следует знать перед приемом препарата Фильтрум АВВА РУС. 

3. Прием препарата Фильтрум АВВА РУС. 

4. Возможные нежелательные реакции. 

5. Хранение препарата Фильтрум АВВА РУС. 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения. 

 

1. Что из себя представляет препарат Фильтрум АВВА РУС и для чего 

его применяют 

Препарат Фильтрум АВВА РУС содержит действующее вещество: лигнин 

гидролизный. 

Лигнин гидролизный - природный энтеросорбент, состоящий из продуктов 

гидролиза компонентов древесины  полимера лигнина, структурными 

элементами которого являются производные фенилпропана и 

гидроцеллюлозы.  

Обладает высокой сорбирующей активностью и неспецифическим 

дезинтоксикационным действием.  



 

 

Связывает и выводит из организма патогенные бактерии и бактериальные 

токсины, лекарственные препараты, яды, соли тяжелых металлов, 

алкоголь, аллергены, а также избыток некоторых продуктов обмена 

веществ, в том числе билирубина, холестерина, мочевины, метаболитов, 

ответственных за развитие эндогенного токсикоза. 

Не токсичен, не всасывается, полностью выводится из кишечника в 

течение 24 часов.  

 

Показания к применению 

В качестве дезинтоксикационного средства у взрослых и детей при 

экзогенных и эндогенных интоксикациях различного происхождения: 

‒ острые отравления лекарственными препаратами, алкалоидами, 

солями тяжелых металлов, алкоголем и другими ядами; 

‒ комплексное лечение пищевых токсикоинфекций, сальмонеллеза, 

дизентерии, диспепсии; 

‒ гнойно-воспалительные заболевания, сопровождающиеся выраженной 

интоксикацией; 

‒ гипербилирубинемия и гиперазотемия (печеночная и почечная 

недостаточность); 

‒ пищевая и лекарственная аллергия; 

‒ профилактика хронических интоксикаций у работников вредных 

производств.  

 

Если улучшение не наступило или Вы чувствуете ухудшение, необходимо 

обратиться к врачу. 

 

2. О чем следует знать перед приемом препарата 

Фильтрум АВВА РУС 

 

Противопоказания 

Не принимайте препарат Фильтрум АВВА РУС, если у Вас: 

- аллергия на лигнин гидролизный или любые другие компоненты 

препарата (перечисленные в разделе 6 листка-вкладыша),  

- нежелательно использовать препарат при обострении язвенной болезни 

желудка и 12-перстной кишки, атонии кишечника. 

 

Особые указания и меры предосторожности 

Перед приемом препарата Фильтрум АВВА РУС проконсультируйтесь с 

лечащим врачом или работником аптеки. 

Ввиду отсутствия системного действия, выявленных значимых 

лекарственных взаимодействий, а также установленных серьезных 

нежелательных реакций, особых мер предосторожности при применении 

лекарственного препарата Фильтрум АВВА РУС не требуется.  



 

 

 

Другие препараты и препарат Фильтрум АВВА РУС  
Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что Вы 

принимаете, недавно принимали или можете начать принимать какие-либо 

другие препараты. 

Возможно снижение лечебного эффекта некоторых одновременно 

принимаемых внутрь препаратов.  

Препарат может использоваться в комплексной терапии совместно с 

другими лекарственными препаратами при соблюдении правила 

раздельного приема. 

 

Препарат Фильтрум АВВА РУС с пищей и напитками 

Принимать после предварительного измельчения (при необходимости), 

запивая водой, за час до еды и приема других лекарственных средств. 

 

Беременность и грудное вскармливание  

Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или 

планируете беременность, перед началом применения препарата 

проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 

Нет данных относительно использования препарата в период 

беременности и лактации. 

 

Управление транспортными средствами и работа с механизмами 

Препарат не оказывает негативного влияния на способность управлять 

транспортными средствами и/или другими механизмами. 

 

3. Прием препарата Фильтрум АВВА РУС 
Всегда принимайте препарат в полном соответствии с листком-вкладышем 

или с рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. При 

появлении сомнений посоветуйтесь с лечащим врачом или работником 

аптеки. 

 

Рекомендуемая доза: 

для взрослых и детей старше 12 лет 

по 2−3 таблетки 3 - 4 раза в день 

применение у детей и подростков 

детям от 7 до 12 лет − по 1 - 2 таблетки 3 - 4 раза в день; 

детям от 4 до 7 лет − по 1 таблетке 3 - 4 раза в день; 

детям от 1 года до 3 лет − по ½ - 1 таблетке 3 - 4 раза в день. 

детям до 1 года - по ½ таблетки 3 - 4 раза в день. 

 

Таблетку можно разделить на равные дозы. 



 

 

 

При необходимости, по рекомендации врача суточная доза может быть 

увеличена до 20-30 г в 3-4 приема. 

 

Путь и способ введения 

Внутрь, желательно после предварительного измельчения, запивая водой, 

за час до еды и приема других лекарственных средств. 

 

Продолжительность терапии 

Длительность лечения при острых состояниях 3-5 дней, при аллергических 

заболеваниях и хронических интоксикациях до 14-21 дней. 

Повторные курсы должны проводиться не ранее чем через 2 недели только 

по рекомендации врача. 

 

Если Вы приняли препарата Фильтрум АВВА РУС больше, чем 

следовало 
Симптомы: специфических симптомов передозировки не описано.  

Лечение: при подозрении на передозировку рекомендуется отмена 

препарата и стандартные меры неотложной помощи. 

 

Если Вы забыли принять препарат Фильтрум АВВА РУС  

При пропуске одной или нескольких доз лекарственного препарата 

Фильтрум АВВА РУС не следует принимать двойную дозу препарата, 

чтобы компенсировать пропущенную дозу. 

При возникновении дополнительных вопросов о применении препарата 

пациенту необходимо проконсультироваться с лечащим врачом. 

 

4. Возможные нежелательные реакции 

 

Подобно всем лекарственным препаратам, препарат может вызывать 

нежелательные реакции, однако они возникают не у всех. 

Нарушения со стороны иммунной системы: 

- аллергические реакции  

 

Желудочно-кишечные нарушения: 

- запор 

- нарушение всасывания витаминов, кальция*  
 

* - длительное применение может приводить к нарушению всасывания 

витаминов, кальция, в связи с чем рекомендуется профилактический прием 

поливитаминов и препаратов кальция. 



 

 

 

Сообщение о нежелательных реакциях 

Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, 

проконсультируйтесь с врачом. Данная рекомендация распространяется на 

любые возможные нежелательные реакции, в том числе на не 

перечисленные в листке-вкладыше. Вы также можете сообщить о 

нежелательных реакциях напрямую (см. ниже). Сообщая о нежелательных 

реакциях, Вы помогаете получить больше сведений о безопасности 

препарата. 

Республика Армения 

 «Научный центр экспертизы лекарств и медицинских технологий им. 

академика Э. Габриеляна» АОЗТ  

Адрес: 0051, Ереван, пр. Комитаса 49/5  

Телефон: (+374 10) 23-16-82, (+374 10) 23-08-96 #123 

Факс: (+374 10) 23 21 18 

Горячая линия: (+374 10) 20-05-05, (+374 96) 22-05-05 

 

Электронная почта: vigilance@pharm.am  

Адрес в интернете: www.pharm.am 

 

5. Хранение препарата Фильтрум АВВА РУС  

Храните препарат в недоступном и невидном для детей месте. 

Храните препарат в оригинальной упаковке (пачке) при температуре не 

выше 25 ºС. 

Не применяйте препарат после истечения срока годности (срока хранения), 

указанного на картонной пачке после «Годен до:». 

 

Не выбрасывайте препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки, 

как следует утилизировать (уничтожать) препарат, который больше не 

потребуется. Эти меры позволят защитить окружающую среду. 

 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения 

Препарат Фильтрум АВВА РУС содержит 

Действующим веществом является лигнин гидролизный. 

Каждая таблетка содержит:  

лигнин гидролизный (в пересчете на 100 % вещество) – 400,00 мг. 

 

Прочими ингредиентами (вспомогательными веществами) являются: 

повидон К-17 (поливинилпирролидон), тальк, кальция стеарат, кремния 

http://www.pharm.am/


 

 

диоксид коллоидный, кроскармеллоза натрия, целлюлоза 

микрокристаллическая 102. 

 

Внешний вид препарата Фильтрум АВВА РУС и содержимое 

упаковки 

Таблетки. 

Капсуловидные двояковыпуклые таблетки темно-коричневого цвета с 

вкраплениями от серого до коричневого цвета с риской. 

 

По 10 таблеток помещают в контурную ячейковую упаковку из пленки 

поливинилхлоридной и фольги алюминиевой печатной лакированной. 

По 5 контурных ячейковых упаковок вместе с листком-вкладышем 

помещают в пачку из картона. 

 

Держатель регистрационного удостоверения 
Республика Казахстан 

ТОО «AVVA Kazakhstan» 

050008, г. Алматы, Алмалинский район, Проспект Абая, д. 109В, н.п. 501  

Тел.: +7 (727) 355-11-27  

drug.safety@avva-rus.ru 

 

Производитель 

АО «АВВА РУС», Россия 

Кировская обл., г. Киров, ул. Луганская, д. 53А 

 

За любой информацией о препарате следует обращаться к локальному 

представителю держателя регистрационного удостоверения: 

Республика Армения 

ООО «Арго-Фарм», 0012, г. Ереван, ул. Сундукяна 13/9 

Тел.: (+374 10) 74-40-80 

info@argopharm.am 

 

Листок-вкладыш пересмотрен 

Подробные сведения о препарате содержатся на веб-сайте 

информационного портала Евразийского экономического союза в 

информационно-коммуникационной сети «Интернет» 

http://eec.eaeunion.org. 

mailto:info@argopharm.am

