
Листок-вкладыш – информация для пациента 
 

АнГриМакс Нео, 325 мг+10 мг+20 мг, капсулы 
 

Перед приемом препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, по-
скольку в нем содержится важные для Вас сведения. 

• Всегда принимайте препарат в точности с листком-вкладышем или реко-
мендациями лечащего врача или работника аптеки. 

• Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его 
еще раз. 

• Если Вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обрати-
тесь к работнику аптеки. 

• Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к 
лечащему врачу или работнику аптеки. Данная рекомендация распространяется на 
любые возможные нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в 
разделе 4 листка-вкладыша. 

• Если состояние не улучшается или оно ухудшается, Вам следует обра-
титься к врачу. 

 
СОДЕРЖАНИЕ ЛИСТКА-ВКЛАДЫША 
1. Что из себя представляет препарат АнГриМакс Нео, и для чего его при-

нимают. 
2. О чем следует знать перед приемом препарата АнГриМакс Нео. 
3. Прием препарата АнГриМакс Нео. 
4. Возможные нежелательные реакции. 
5. Хранение препарата АнГриМакс Нео. 
6. Содержимое упаковки и прочие сведения. 
 

1. ЧТО ИЗ СЕБЯ ПРЕДСТАВЛЯЕТ ПРЕПАРАТ АНГРИМАКС НЕО, И ДЛЯ ЧЕГО 
ЕГО ПРИНИМАЮТ 
АнГриМакс Нео – это препарат для кратковременного лечения простудных заболе-
ваний, ринитов, ринофарингитов и гриппоподобных состояний у взрослых и детей 
от 12 лет и старше, сопровождающихся: 
− прозрачными выделениями из носа и слезотечением; 
− чиханием; 
− головной болью и/или лихорадкой. 
Если улучшение не наступило или Вы чувствуете ухудшение, необходимо обра-
титься к врачу. 

2. О ЧЕМ СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ ПЕРЕД ПРИЕМОМ ПРЕПАРАТА АНГРИМАКС НЕО 

Не принимайте препарат АнГриМакс Нео, если: 
− у Вас аллергия на парацетамол, фенилэфрина гидрохлорид, фенирамина ма-
леат или любые другие компоненты препарата, перечисленные в разделе 6 листка-
вкладыша; 
− Вы одновременно принимаете препараты из групп трициклических антиде-
прессантов, ингибиторов моноаминооксидазы (МАО), и/или бета-
адреноблокаторов;  
− у Вас портальная гипертензия (аномально повышенное давление в крупной 
вене, несущей кровь от кишечника в печень); 
− у Вас алкоголизм;  
− у Вас сахарный диабет;  
− Вы беременны или кормите грудью; 
− Ваш возраст младше 12 лет. 
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Особые указания и меры предосторожности 
Перед приемом препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом или работни-
ком аптеки. 

Проконсультируйтесь с врачом, если симптомы: 
− не улучшаются в течение 5 дней; 
− сопровождаются лихорадкой, которая держится более 3 дней; 
− включают боль в горле, которая не проходит более 3 дней, сопровождаются 
лихорадкой, головной болью, высыпаниями, тошнотой или рвотой.  

Обязательно проконсультируйтесь с врачом, прежде чем принимать этот препарат, 
если у Вас: 
− повышенное кровяное давление; 
− заболевания сердца и сосудов; 
− тяжелые заболевания печени или почек; 
− заболевания крови; 
− врожденных заболеваниях печени, сопровождающихся желтухой (синдромы 
Жильбера, Дубина-Джонсона и Ротера); 
− нарушение функции щитовидной железы; 
− повышение внутриглазного давления (глаукома); 
− опухоль надпочечников (феохромоцитома); 
− увеличение предстательной железы; 
− бронхиальная астма; 
− эпилепсия; 
− диабет; 
− заболевания органов дыхания (бронхит, бронхоэктазии). 

Следует соблюдать осторожность, если у Вас нарушения функции почек и/или пе-
чени, в связи с тем, что в данном препарате содержится парацетамол и фенира-
мин, повышающие риск парацетамолсвязанных повреждений печени.  
Если Вам были диагностированы печеночная или почечная недостаточность, необ-
ходимо обратиться к врачу, прежде чем принимать этот препарат. 

Во избежание риска передозировки следует избегать одновременного применения 
других лекарственных препаратов, содержащих парацетамол. Для взрослых с мас-
сой тела более 50 кг общая доза парацетамола не должна превышать 4 г в день. 

Следует избегать одновременного приема с препаратами, которые оказывают се-
дативный эффект (транквилизаторы, снотворные). 

Препарат АнГриМакс Нео не следует применять с другими антигистаминными (про-
тивоаллергическими) препаратами. 

При приеме фенирамина поздно вечером, могут усилиться симптомы гастроэзофа-
гиального рефлюкса (заброс содержимого желудка в пищевод). 

Пожилые люди и дети чаще испытывают неврологические эффекты (увеличение 
энергии, беспокойство, нервозность). 

Фенилэфрин может способствовать ложному положительному результату допинг-
контроля спортсменов. 

Если симптомы сохраняются, необходимо обратиться к врачу.  

Вспомогательные вещества 

АнГриМакс Нео содержит глицерин, который может вызвать головную боль, рас-
стройство желудка или диарею (понос). 

АнГриМакс Нео содержит 0,056 мг натрия лаурилсульфата в каждой капсуле. 
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Дети 
Препарат не рекомендован для применения у детей младше 12 лет. 

Другие препараты и препарат АнГриМакс Нео 
Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что вы принимаете, недав-
но принимали или можете начать принимать какие-либо другие препараты, в том 
числе препараты, отпускаемые без рецепта врача. 

Прежде, чем принимать препарат проконсультируйтесь с врачом, если Вы прини-
маете: 
− препараты, разжижающие кровь (например, варфарин); 
− препараты, которые ускоряют опорожнение желудка (например, метоклопра-
мид); 
− препараты, замедляющие желудочное опорожнение (например, пропантелин, 
антидепрессанты, наркотические обезболивающие); 
− некоторые антибиотики (например, хлорамфеникол); 
− противосудорожные препараты; 
− препараты для лечения подагры (например, пробенецид); 
− некоторые препараты для снижения холестерина (например, колестирамин); 
− препараты для лечения туберкулеза (например, рифампицин, изониазид); 
− нестероидные противовоспалительные препараты; 
− болеутоляющие препараты (например, опиаты, барбитураты); 
− противоэпилептические препараты (например, фенобарбитал, фенитоин, кар-
бамезипин); 
− препараты для лечения неврологических и психотических расстройств: тре-
вожных состояний (анксиолитики), депрессии (ингибиторы МАО); 
− снотворные препараты; 
− препараты для снижения кровяного давления; 
− сердечные гликозиды; 
− оральные контрацептивы; 
− препараты для остановки маточных кровотечений (алкалоиды спорыньи). 

Препарат АнГриМакс Нео с алкоголем 
При применении препарата не рекомендуется употреблять алкогольные напитки, 
поскольку этиловый спирт при одновременном приеме парацетамола может вы-
звать нарушение функции печени. 
Фенирамин может усиливать действие алкоголя. 

Беременность, грудное вскармливание и фертильность 
Беременность 
Препарат противопоказан в период беременности. 

Грудное вскармливание 
Препарат противопоказан для приема во время кормления грудью.  

Управление транспортными средствами и работа с механизмами 
Во время лечения не рекомендуется управлять транспортными средствами и рабо-
тать с механизмами, требующими повышенной концентрации внимания. Прием 
препарата может вызвать сонливость, головокружение, помутнение зрения и пси-
хомоторное нарушение у некоторых пациентов, что может серьезно повлиять на 
способность управлять автомобилем и пользоваться техникой. При одновременном 
приеме седативных препаратов, транквилизаторов или алкоголя может усиливать-
ся сонливость. 
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3. ПРИЕМ ПРЕПАРАТА АНГРИМАКС НЕО 
Всегда принимайте препарат в полном соответствии с данным листком-вкладышем 
или с рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. При появлении со-
мнений посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 

Рекомендуемая доза 
Детям старше 12 лет и взрослым – по 1 капсуле 2–3 раза в день при сохранении 
лихорадочного синдрома. Повторную дозу можно принимать через каждые 4 часа 
(но не более 3 капсул в течение 24 часов). 

АнГриМакс Нео можно принимать в любое время суток, но наилучший эффект при-
носит прием препарата перед сном, на ночь.  

Если температура не снижается после 3-х дней приема препарата АнГриМакс Нео 
и/или не происходит облегчения симптомов болезни, необходимо обратиться к 
врачу. Максимальная продолжительность приема в качестве обезболивающего 
средства – 5 дней.  

Дети 
Лекарственный препарат не рекомендован для приема детям до 12 лет. 

Способ применения 
Внутрь, после еды, запивая водой. 

Если вы приняли препарата АнГриМакс Нео больше, чем следовало 
Немедленно обратитесь к врачу, если вы приняли больше этого препарата, чем 
следовало, даже если вы чувствуете себя хорошо. 
Это связано с тем, что большое количество парацетамола и других компонентов 
препарата может вызвать как острые, так и отложенные серьезные нарушения 
функции печени и других органов. 

Если Вы забыли принять препарат АнГриМакс НЕО 
Примите капсулу как можно скорее. Если подошло время очередного приема сле-
дующей дозы лекарственного препарата, не принимайте пропущенную дозу. Нель-
зя удваивать дозировку препарата для компенсации пропущенной. Далее препарат 
принимайте согласно рекомендованному режиму дозирования. 

Если Вы прекратили прием препарата АнГриМакс НЕО 
Если Вы прекратили прием препарата, то возможно симптомы заболевания по-
явятся снова. Проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 

При наличии вопросов по приему препарата обратитесь к лечащему врачу или ра-
ботнику аптеки. 

4. ВОЗМОЖНЫЕ НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ 
Подобно всем лекарственным препаратам препарат АнГриМакс Нео может вызы-
вать нежелательные реакции, однако они возникают не у всех. 

Препарат АнГриМакс Нео обычно хорошо переносится пациентами. 

Прекратите прием препарата и немедленно обратитесь к врачу, если у Вас 
появится любая из приведенных ниже нежелательных реакций. 
− Аллергические реакции, проявляющиеся кожной сыпью, иногда зудом, отеком 
лица и/или горла, одышкой. 
− Отечность лица, губ, языка и/или горла, которые могут привести к затрудне-
нию глотания. 
− Сильный зуд кожи (с появлением волдырей). 
− Затрудненное дыхание при наличии или отсутствии отечности лица, губ, языка 
и/или горла. 



 5 

Нежелательные реакции, связанные с парацетамолом 

Редко (могут возникать не более чем у 1 человека из 1 000): снижение количе-
ства тромбоцитов в крови, аллергические реакции (в том числе очень тяже-
лые), нарушение дыхания (бронхоспазм у пациентов, чувствительных к аспирину 
и другим нестероидным противовоспалительным препаратам), нарушение 
функции печени. 

Нежелательные реакции, связанные с фенирамином 

Очень часто (могут возникать у более чем 1 человека из 10): торможение, сон-
ливость, нарушение внимания, нарушение координации, головокружение, голов-
ная боль. 

Часто (могут возникать не более чем у 1 человека из 10): размытое зрение, 
нарушения зрения, повышение внутриглазного давления, тошнота, сухость во 
рту, рвота, боли в животе, диарея (понос), диспепсия (нарушение пищеварения), 
усталость. 

Неизвестно (исходя из имеющихся данных частоту возникновения определить 
невозможно): аллергические реакции (в том числе тяжелые), отсутствие аппе-
тита, возбуждение*, раздражительность*, ночные кошмары*, учащение сердце-
биения, нарушение ритма сердца, снижение кровяного давления, повышение гу-
стоты секрета бронхов, поражение кожи, слабость мышц, подергивание мышц, 
задержка мочи. 

*Чаще у детей и пожилых людей. 

Нежелательные реакции, связанные с фенилэфрином 

Часто (могут возникать не более чем у 1 человека из 10): нервозность, раздра-
жительность, беспокойство и возбудимость, головная боль, головокружение, 
бессонница, повышение кровяного давления, тошнота, рвота. 

Очень редко (могут возникать не более чем у 1 человека из 10 000): расширение 
зрачка (мидриаз), повышение внутриглазного давления, учащение сердцебиения, 
сыпь, крапивница, аллергический дерматит, нарушения мочеиспускания, задерж-
ка мочи (наиболее вероятно у пациентов с гипертрофией предстательной же-
лезы). 
Сообщение о нежелательных реакциях 
Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с 
врачом или работником аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые 
возможные нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в листке-
вкладыше.  
Также Вы можете сообщить о побочных эффектах непосредственно в Научный 
центр экспертизы лекарств и медицинских технологий им. Академика Э. Габриеля-
на, переходя на сайт www.pharm.am в раздел «Сообщить о побочном эффекте ле-
карства» и заполнить форму «Карта сообщений о побочном действии лекарства». 
Телефон горячей линии: +37410200505; +37496220505. 
Сообщая о нежелательных реакциях, Вы помогаете получить больше сведений о 
безопасности лекарственного средства. 

5. ХРАНЕНИЕ ПРЕПАРАТА АНГРИМАКС НЕО 
Храните препарат в недоступном для ребенка месте так, чтобы ребенок не мог 
увидеть его. 

Храните в защищенном от влаги и света месте при температуре не выше 25 °С. 

Не принимайте препарат после истечения срока годности, указанного на упаковке. 
Датой истечения срока годности является последний день месяца. 
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Не выбрасывайте препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки, как сле-
дует утилизировать (уничтожать) препарат, который больше не потребуется. Эти 
меры позволят защитить окружающую среду. 

6. СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ И ПРОЧИЕ СВЕДЕНИЯ 
Препарат АнГриМакс Нео содержит 
Действующие вещества: парацетамол – 325 мг, фенилэфрина гидрохлорид – 
10 мг, фенирамина малеат – 20 мг. 

Вспомогательные вещества: целлюлоза микрокристаллическая, кремния диоксид 
коллоидный, крахмал картофельный, магния стеарат. 

Оболочка капсулы содержит: желатин, глицерин, вода очищенная, титана диоксид 
(Е171), красный очаровательный (Е129), хинолиновый желтый (Е104), бриллианто-
вый голубой (Е133). 

Внешний вид препарата и содержимое его упаковки  
Капсулы твердые желатиновые цилиндрической формы с полусферическими кон-
цами с корпусом белого цвета и крышечкой красно-коричневого цвета. 

По 10 или 14 капсул в контурной ячейковой упаковке из пленки поливинилхлорид-
ной и фольги алюминиевой печатной лакированной. По 2 контурные ячейковые 
упаковки № 14 или по 2 или 3 контурные ячейковые упаковки № 10 вместе с лист-
ком-вкладышем в пачке из картона. 

Не все размеры упаковок могут быть доступны для реализации. 

Держатель регистрационного удостоверения и производитель 

УП «Минскинтеркапс», Республика Беларусь, 

220075, г. Минск, ул. Инженерная, д. 26 

Телефон/факс: +375 17 276–01–59 

Электронная почта: info@mic.by 

За любой информацией о препарате, а также в случаях возникновения претен-

зий, следует обращаться к держателю регистрационного удостоверения. 

Листок-вкладыш пересмотрен 

Дата последнего пересмотра: 15 мая 2023 
 


