
Листок - вкладыш 

(Информация для потребителей) 

 
Эритромицин 

400мг  

Таблетки  

Эритромицин 

 

Следует прочитать внимательно этот листок-вкладыш,  прежде чем начать 

принимать данный лекарственный препарат 

• Следует сохранить этот листок-вкладыш. Возможно его придется прочитать еще раз. 

• Если  у  Вас возникнут какие-либо дополнительные вопросы, следует обратиться к 

лечащему врачу или фармацевту.  

• Данный лекарственный препарат выписан для Вас. Не следует давать его другим лицам. 

Он может навредить им, даже если у них схожие симптомы. 

• Если у Вас изменилась тяжесть побочных эффектов или появились побочные эффекты, 

не перечисленные в этом листке-вкладыше, следует сообщить об этом лечащему врачу 

или фармацевту. 

  

Содержание листка-вкладыша: 

1. Что такое Эритромицин и для чего он применяется 

2. Что необходимо знать перед применением Эритромицина 

3. Как принимать Эритромицин 

4. Возможные побочные эффекты 

5. Хранение препарата Эритромицин  

6. Содержимое упаковки и дополнительная информация 

 

1. Что такое Эритромицин и для чего он применяется 

Активным веществом препарата Эритромицин таблетки является эритромицин (в форме 

этилсукцината), который принадлежит к группе макролидов. 

Эритромицин таблетки использутся для профилактики и лечения инфекций, таких как: 

• инфекции горла и носовых пазух,  

• инфекции нижних отделов дыхательных путей, в том числе бронхит и пневмония, 

• ушные инфекции, 



• инфекции полости рта и челюстно-лицевой области, 

• глазные инфекции, 

• инфекции кожи и мягких тканей, включая угри, 

• инфекции желудочно-кишечного тракта, 

• профилактика инфекций после ожогов, хирургических операций или стоматологических 

процедур, 

 • другие инфекции, такие заболевания, которые передаются половым путем, инфекции 

костей или скарлатина. 

 

2. Что необходимо знать перед применением Эритромицина 

   

    Не принимать Эритромицин, если: 

• у Вас аллергия (гиперчувствительность) на эритромицин или какие-либо другие 

ингредиенты данного лекарства (перечислены в разделе 6). 

• в настоящее время принимаете  следующие лекарства 

- эрготамин или дигидроэрготамин (используется для лечения мигрени) при приеме 

эритромицина, так как это может вызвать серьезные побочные эффекты, 

- терфенадин или астемизол или мизоластин (широко применяемые при сенной лихорадке 

и аллергии), домперидон (при тошноте и рвоте), цизаприд (при желудочных 

расстройствах) или пимозид или амисульприд (при психических состояниях) при приеме 

эритромицина, так как в комбинации эти препараты могут иногда вызывать серьезные 

нарушения сердечного ритма. Проконсультируйтесь с врачом по поводу альтернативных 

лекарств, которые вы можете принимать вместо них, 

- симвастатин (используется для снижения уровня холестерина и триглицеридов) в крови), 

- толтеродин (используется для лечения гиперактивного мочевого пузыря с симптомами 

учащенного мочеиспускания, императивных позывов и подтекания), 

- ломитапид (применяется для снижения повышенного содержания липидов в крови, 

таких как холестерин и триглицериды). Прием данного лекарства одновременно с 

эритромицином может привести к повышению уровня ферментов, вырабатываемых 

клетками печени (трансаминаз), что указывает на то, что печень находится в состоянии 

нагрузки и может привести к проблемам с печенью. 

• у Вас очень низкий уровень калия или магния в крови (гипомагниемия или 

гипокалиемия). 

• у Вас или у кого-то из членов вашей семьи в анамнезе были нарушения сердечного 

ритма (желудочковая сердечная аритмия или torsades de pointes) или нарушения на  

электрокардиограмме под названием «синдром удлиненного интервала QT». 



Особые указания и меры предосторожности 

Поговорите со своим врачом или фармацевтом, прежде чем принимать таблетки 

Эритромицина: 

• если у Вас есть какие-либо проблемы с печенью или вам сказали, что какие-либо 

лекарства, которые вы принимаете, могут вызвать проблемы с печенью, 

• если у Вас ранее наблюдалась диарея после приема антибиотиков, 

• если Вы беременны и Вам сообщили, что у вас заболевание, передающееся половым 

путем под названием сифилис. В этом случае эритромицин может оказаться 

неэффективным для предотвращения передачи этой инфекции вашему ребенку. 

Проконсультируйтесь с врачом перед приемом эритромицина. В качестве альтернативы, 

если вы лечились от сифилиса на ранних стадиях во время беременности, а вашему 

ребенку меньше 1 года и ему прописан эритромицин, проконсультируйтесь с врачом, 

прежде чем давать эритромицин вашему ребенку, 

• если Вы страдаете от состояния, называемого миастенией, которое вызывает мышечную 

слабость; проконсультируйтесь с врачом перед приемом эритромицина, 

• если Вы принимаете эритромицин со ''статинами'', такими как симвастатин или 

ловастатин (используемые для снижения уровня холестерина), поскольку они могут 

возникнуть серьезные побочные эффекты, 

• если Вы принимаете другие лекарства, которые известны тем, вызывают серьезные 

нарушения сердечного ритма, 

• если у Вас есть проблемы с сердцем. 

 

Дети 

Если Вы лечите маленького ребенка антибиотиками и он раздражителен или у него рвота 

при кормлении, вам следует немедленно обратиться к врачу. 

 

Другие лекарственные препараты и Эритромицин 

Проинформируйте своего врача, если Вы принимаете или недавно принимали любые 

другие препараты, в том числе препараты получаемые без рецепта. 

Особенно важно, если Вы принимаете препараты, такие как: 

• астемизол, терфенадин или мизоластин (для лечения аллергии, в том числе сенной 

лихорадки), 

• домперидон (для лечения тошноты и рвоты), 

• пимозид (для лечения психических проблем), 

• эрготамин или дигидроэрготамин (для устранения мигрени), 



• цизаприд (для лечения расстройств желудка), 

• статины (используемые для снижения уровня холестерина, например, ловастатин и 

симвастатин), 

• ингибиторы протеазы (используемые для лечения вирусных инфекций, например 

саквинавир), 

• оральные контрацептивы, 

• гидроксихлорохин или хлорохин (используется для лечения ревматоидного артрита, для 

лечения или профилактики малярии). Одновременное применение данных препаратов с 

эритромицином может повысить вероятность развитий нарушений сердечного ритма и 

других серьезных нежелательных реакций, влияющих на сердце. 

 

Также важно, если вы принимаете следующие лекарства: 

• колхицин (используется для лечения подагры и артрита) при приеме эритромицина, так 

как это может вызвать серьезные побочные эффекты, 

• циметидин и омепразол (используются для лечения гастро-эзофагального рефлюкса и 

других подобных состояний), 

• кларитромицин, рифабутин или рифaмпицин (препараты, применяемые для лечения 

различных бактериальных инфекций), 

• флуконазол, кетоконазол и итраконазол (препараты для лечения грибковых инфекций), 

• дигоксин, хинидин или дизопирамид (используются для лечения проблем с сердцем), 

• цилостазол (лекарство, используемое для лечения проблем с периферическим 

кровообращением), 

• гексобарбитон, фенобарбитал или мидазолам (используются как седативные средства), 

• антикоагулянты, например варфарин, аценокумарол и ривароксабан (используются для 

разжижения крови), 

• вальпроат, карбамазепин или фенитоин (используются для контроля приступов 

эпилепсии), 

• теофиллин (используется для лечения астмы и других дыхательных проблем), 

• циклоспорин или такролимус (используются после трансплантации органов), 

• бромокриптин (используется для лечения болезни Паркинсона), 

• зопиклон или триазолам/алпразолам (используются для облегчения сна или облегчения 

состояний тревоги), 

• альфентанил (лекарство, используемое для облегчения боли), 

• метилпреднизолон (используется для подавления иммунной системы организма - 

полезен при лечении широкого спектра заболеваний), 



• зверобой (фитосредство используемое для лечения депрессии), 

• верапамил (используется для лечения повышенного артериального давления и боли в 

груди), 

• винбластин (используется для лечения некоторых видов онкологии), 

• силденафил (используется для лечения эректильной дисфункции), 

• кортикостероиды, принимаемые внутрь, в виде инъекций или ингаляций (используются 

для подавления иммунной системы организма - используются для лечения широкого 

спектра состояний). 

 

Если Вы или Ваш ребенок должны пройти лабораторные тесты, проинформируйте 

Вашего врача, что Вы принимаете Эритромицин таблетки, эритромицин может повлиять 

на результаты лабораторных тестов. 

 

Беременность и кормление грудью 

Если Вы беременны или, думаете, что можете быть беременны или кормите грудью, 

проконсультируйтесь со своим лечащим врачом перед тем, как принимать этот препарат. 

В ходе проведения исследований относительно риска врожденных дефектов, была 

получена противоречивая информация, в некоторых исследованиях сообщалось о пороках 

развития сердца после применения эритромицин на ранних сроках беременности. 

Эритромицин следует применять женщинам во время беременности только в случае 

крайней необходимости. 

 

3. Как принимать Эритромицин 

Всегда принимайте этот препарат строго по предписанию врачa. Если у Вас есть какие-

либо сомнения по поводу приема препарата, то Вам следует проконсультироваться с 

лечащим врачом. 

 

Обычная дозировка для взрослых и детей 8 лет и старше: 

2 г в сутки в разделенных дозах - по 1 г 2 раза в день, принимайте до или во время еды. 

При тяжело протекающих инфекциях Вам могут порекомендовать принимать до 4 г в 

сутки. 

Продолжать принимать это лекарство до тех пор, пока курс не будет завершен или до того  

пока Ваш врач не отменит лечение, даже если Вы чувствуете себя лучше. Если Вы 

остановите курс лечения преждевременно, то возможен рецидив. 

 



Если Вы приняли больше Эритромицина, чем Вам рекомендовано 

Если Вы случайно проглотили больше таблеток, чем Ваш врач прописал Вам, или если 

ребенок по ошибке проглотил данное лекарство, немедленно обратитесь к врачу или в 

ближайшее приемное отделение больницы. 

При передозировке отмечается временная потеря слуха, тошнота, рвота и диарея. 

 

 Если Вы забыли принять Эритромицин 

Если Вы забыли принять очередную дозу препарата, принимайте ее сразу, как только   

вспомнили. Не принимайте таблеток больше, чем предписано, если конечно Ваш врач 

не назначил Вам.  

 

Если у Вас имеются дополнительные вопросы о приеме данного препарата, обратитесь к 

своему врачу или фармацевту. 

 

4. Возможные побочные эффекты 

Как и другие лекарства, эритромицин может вызвать побочные эффекты, хотя они и не 

появляются у каждого.  

 

При развитии каких-либо из следующих побочных реакций после приема препарата, 

следует немедленно обратиться к врачу: 

• затруднение дыхания, 

• обмороки, 

• отек лица, губ или горла, 

• кожные высыпания, 

• тяжелые кожные реакции, включая крупные заполненные жидкостью волдыри, раны и 

язвы, 

• язвы во рту и горле, так как это могут быть признаки аллергической реакции, 

• опасные для жизни нерегулярные сердечные сокращения, называемые torsades de pointes 

или нарушения на ЭКГ или остановка сердца, 

• пожелтение кожи и/или глаз (желтуха) или бледный стул с темной мочой, 

• серьезные кожные высыпания, которые могут включать образование пузырей и могут 

покрывать большие участки туловища, лица и конечностей (состояния, известные как 

синдром Стивенса-Джонсона, токсический эпидермальный некролиз и мультиформная 

эритема), 



• диарея, которая может быть тяжелой или продолжительной и может содержать кровь 

или слизь. 

Немедленно обратитесь к врачу, если вы испытываете серьезную кожную реакцию: 

красную чешуйчатую сыпь с бугорками под кожей и волдырями (экзантематозный 

пустулез). Частота этого побочного эффекта неизвестна (нельзя оценить на основании 

имеющихся данных). 

 

Другие побочные эффекты эритромицина включают: 

Неизвестно (частота не может быть оценена по имеющимся данным)   

• тошнота или рвота, 

• эозинофилия, 

• боли в желудке, это может быть симптомом воспаления поджелудочной железы 

(панкреатита), 

• звон в ушах (тиннитус), 

• обратимая потеря слуха (обычно связанная с высокими дозами или у пациентов с 

проблемами почек), 

• боли в груди, 

• нарушение сердечного ритма  (включая пальпитации, учащенное сердцебиение), 

• лихорадка, 

• анорексия, 

• спутанность сознания, 

• припадки, 

• головокружение (проблемы с равновесием, которые могут привести к ощущению 

головокружения или тошноты, особенно в положении стоя), 

• галлюцинации, 

• общее недомогание, 

• воспаление почек (состояние, известное как интерстициальный нефрит), 

• пониженное артериальное давление, 

• рвота и раздражительность у маленьких детей в возрасте от 1 до 12 месяцев, 

• нарушение зрения / затуманивание зрения (митохондриальная оптическая нейропатия). 

 

Дополнительные побочные эффекты у детей и подростков 

Побочные реакции у детей аналогичны таковым у взрослых. 

 

 



Отчетность о побочных эффектах: 

Если Вы отметили какие-либо побочные эффекты, сообщите об этом своему лечащему 

врачу, провизору или фармацевту, в том числе и о побочных эффектах, не перечисленных 

в этом листке-вкладыше. Так же Вы можете сообщить о побочных эффектах компании 

ООО «Арпимед», перейдя на сайт www.arpimed.com и заполнить соответствующую форму 

«Сообщить о побочном действии или неэффективности лекарства» и в Научный центр 

экспертизы лекарств и медицинских технологий им. академика Э.Габриеляна, перейдя на 

сайт www.pharm.am в раздел “Сообщить о побочном эффекте лекарства” и заполнить 

форму “Карта сообщений о побочном действии лекарства”. Телефон горячей линии 

научного центра: +37410200505; +37496220505. 

 

5. Хранение препарата Эритромицин 

• Хранить в недоступном для детей, защищенном от влаги и света месте при температуре 

не выше 25°C. 

• Срок годности – 3 года. Не принимать Эритромицин по истечении срока годности, 

указанного на упаковке препарата. При указании срока годности имеется в виду 

последний день указанного месяца. 

  

Не следует спускать лекарства в сточные воды или в канализацию. Спросите у 

фармацевта, как распорядиться с препаратом, который Вам больше не понадобится. Эти 

меры направлены на защиту окружающей среды. 

 

 6. Содержимое упаковки и дополнительная информация 

 Что содержит Эритромицин 

действующее вещество: Эритромицин (в форме этилсукцината) - 400 мг                                       

вспомогательные вещества: микрокристаллическая целлюлоза, повидон К30, крахмал 

кукурузный, стеарат магния, натрия крахмалгликолят.  

 

Как выглядит Эритромицин и содержимое упаковки: 

Эритромицин 400 мг, таблетки- круглые, двояковыпуклые таблетки белого или почти 

белого цвета с маленькими вкраплениями более темного цвета. 

Описание упаковки 

10 таблеток в контурной ячейковой упаковке (ПВХ/алюминий). 1 контурная ячейковая 

упаковка по 10 таблеток, вместе с листком-вкладышем помещена в картонную пачку. 

 

Каковы условия отпуска Эритромицина из аптек 

Отпускается по рецепту 

 

 

 

http://www.arpimed.com/


Производитель 

ООО ′′АРПИМЕД′′ 

Республика Армения, Котайкская область, 2204, г. Абовян, 2-ой мкр, дом 19 

Тел.: 374 (222) 21703, 21740 Факс: 374 (222) 21924 

 

Держатель регистрационного удостоверения 

ООО ′′АРПИМЕД′′ 

Республика Армения, Котайкская область, 2204, г. Абовян, 2-ой мкр, дом 19 

Тел.: 374 (222) 21703, 21740 Факс: 374 (222) 21924 

 

За любой информацией о препарате следует обращаться к локальному 

представителю держателя регистрационного удостоверения: 

ООО ′′АРПИМЕД′′ 

Республика Армения, Котайкская область, 2204, г. Абовян, 2-ой мкр, дом 19 

Тел.: 374 (222) 21703, 21740 Факс: 374 (222) 21924 
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