
Листок - вкладыш 

(Информация для потребителей) 

 

Клотримазол 

1% раствор для наружного применения 

Клотримазол 

Следует прочитать внимательно этот листок-вкладыш, прежде чем начать 

применять данный лекарственный препарат, так как он содержит важную 

информацию для Вас. 
 

Этот препарат отпускается без рецепта. Тем не менее нужно использовать препарат 

надлежащим образом, чтобы получить ожидаемые результаты. 

 

•  Следует сохранить этот листок-вкладыш. Возможно его придется прочитать еще раз. 

• Если Вам нужна дополнительная информация или совет, следует обратиться к 

фармацевту. 

•  Вы должны обратиться к врачу, если Ваши симптомы ухудшаются или не улучшаются. 

• Если у Вас появились какие либо побочные эффекты после использования препарата, 

следует обратиться к  лечащему врачу или фармацевту. 

 

Содержание листка-вкладыша: 

1. Что такое Клотримазол и для чего он применяется 

2. Что необходимо знать перед применением Клотримазола 

3. Как принимать Клотримазол 

4. Возможные побочные эффекты 

5. Как хранить Клотримазол 

6. Дополнительная информация 

 

1. Что такое Клотримазол и для чего он применяется 

Клотримазол используется для лечения грибковых инфекций кожи, таких как 

дерматофития, “стопа атлета”, грибковая опрелость и грибковые инфекции наружного и 

среднего уха. 

Если Вы не уверены относительно наличия,  у Вас каких либо из этих грибковых 

инфекций кожи, проконсультируйтесь с врачом или фармацевтом. 

Раствор особенно подходит для использования на волосистой части кожи. 



Активным веществом препарата Клотримазол 1% раствор является клотримазол. 

Клотримазол принадлежит к группе препаратов под названием имидазолы и представляет 

собой противогрибковый препарат, эффективный по отношению к возбудителям 

грибковых кожных и ушных инфекций. 

2. Что необходимо знать перед применением Клотримазола 

 

Не принимать Клотримазол, если 

• у Вас аллергия (гиперчувствительность) к клотримазолу или любому другому 

компоненту препарата. 

Другие лекарственные препараты и Клотримазол: 

Клотримазол раствор и Софрадекс (фрамицетина сульфат, грамицидин, дексаметазон) 

капли могут вызвать тепловые реакции при совместном использовании. 

Проконсультируйтесь с Вашим врачом, прежде чем использовать совместно эти 

препараты в ухо. 

Беременность и кормление грудью 

Если Вы беременны, кормите грудью или намерены родить ребенка, проконсультируйтесь 

со своим лечащим врачом или акушеркой перед тем, как использовать  Клотримазол. 

Если Вы уже сообщили об этом Вашему лечащему врачу или акушерке, внимательно 

следуйте их указаниям. 

Важная информация об ингредиентах, входящих в состав Клотримазола 

• Препарат содержит метилпарабен, который может вызывать аллергические реакции 

отсроченного характера. 

• Препарат содержит пропиленгликоль, который может вызывать раздражение кожи. 

 

3. Как принимать Клотримазол 

Если Клотримазол раствор был прописан для Вас Вашим лечащим врачом, следуйте 

прописанной инструкции. 

Если Вы приобрели препарат без рецепта, следуйте следующим указаниям: 

• При поражении стоп перед нанесением раствора их следует помыть и тщательно 

высушить, особенно между пальцами. 

• При инфекциях кожи, Клотримазол должны быть нанесен тонким слоем равномерно на 

пораженные участки два или три раза в сутки. 

• Несколько капель достаточно для обработки поверхности, площадью размера ладони. 



• При ушных инфекциях, ввести 2 - 3 капли Клотримазол раствора в ухо два или три раза в 

сутки. 

• Лечение должно быть продолжено в течение, по крайней мере, двух недель после 

исчезновения всех признаков инфекции, для предотвращения повторного заражения. 

• Если  Вы страдаете грибковым поражением “стопа атлета”, эффективно параллельное 

использование противогрибковой присыпки. Проконсультируйтесь с Вашим врачом или 

фармацевтом по данному вопросу. 

Симптомы инфекции, такие как зуд или боль, должны исчезнуть после нескольких дней 

лечения, хотя такие симптомы, как покраснение и шелушение могут сохраняться на более 

длительный период и требуется время для их полного исчезновения. Если симптомы не 

проходят, обратитесь к врачу. 

Клотримазол раствор предназначен только для наружного применения: 

Не используйте раствор в ротовой полости и не глотайте его.  

Если Вы случайно проглотили раствор, немедленно сообщите Вашему врачу или 

свяжитесь с сотрудниками скорой и неотложной помощи ближайшей больницы. 

При случайном попадании раствора в глаза или рот, необходимо промыть их водой и при 

необходимости обратиться к врачу. 

Если Вы забыли нанести очередную дозу Клотримазол раствора:  

Необходимо нанести раствор как можно скорее, после чего вернуться к привычной схеме 

применения. 

Ваше лечение будет эффективным, если Вы будете следовать данным простым 

рекомендациям: 

• Хотя пораженная зона обычно зудит, старайтесь воздерживаться от расчесов. Царапины 

могут привести к повреждению поверхности кожи и явиться причиной дальнейшего 

распространения инфекции. 

• Пораженные участки кожи необходимо содержать в чистоте. 

• Обратить особое внимание на сухость кожи, но избегайте чрезмерного втирания. 

• Не используйте полотенца, ванные коврики и проче банные принадлежности совместно 

с другими людьми, так как это может стать причиной распространения инфекции 

(заражения). 



• Всегда мойте руки после очередной лечебной процедуры, так как предотвращает ее 

распространение. 

Если у Вас грибковое поражение “стопа атлета”: 

• Помните, что нужно всегда тщательно просушить кожу между пальцами. 

• Тщательно мойте носки, чулки и колготки в горячей воде, чтобы удалить любые остатки  

кожи или грибковые споры. 

• Меняйте свою обувь ежедневно, если это возможно. 

4. Нежелательные реакции  

Поскольку перечисленные нежелательные эффекты основаны на спонтанных сообщениях, 

определить точную частоту возникновения каждого из них невозможно. 

Нарушения со стороны иммунной системы: анафилактические реакции, 

ангионевротический отек, гиперчувствительность. 

Сосудистые расстройства: обмороки, артериальная гипотензия. 

Нарушения со стороны органов дыхания, грудной клетки и средостения: одышка. 

Со стороны кожи и подкожной клетчатки: волдыри, контактный дерматит, эритема, 

парестезия, шелушение кожи, зуд, сыпь, крапивница, покалывание кожи/ощущение 

жжения кожи. 

Общие расстройства и нарушения в месте введения: раздражение в месте нанесения, 

реакция в месте нанесения, отек, боль. 

Сообщение о нежелательных реакциях 

Если у вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом 

или фармацевтом. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в листке-вкладыше.  

Вы так же можете сообщить о нежелательных реакциях непосредственно в Научный 

центр экспертизы лекарств и медицинских технологий имени Академика Э.Габриеляна 

МЗ РА по ссылке  www.pharm.am (vigilance@pharm.am) или позвонить по номеру горячей 

линии: +374 (10) 20 05 05 и +374 (96) 22 05 05 

 

 

5. Как хранить Клотримазол 

• Хранить в оригинальной упаковке, при температуре не выше 250 C.  

• Хранить в недоступном для детей месте. 

http://www.pharm.am/
mailto:vigilance@pharm.am


• Срок годности – 3 года.  Не использовать раствор Клотримазола по истечении срока 

годности, указанного на упаковке препарата. При указании срока годности имеется в виду 

последний день указанного месяца. 

• Срок хранения после вскрытия – 6 месяцев 

 

Не следует спускать лекарство в сточные воды или в канализацию. Спросите у 

фармацевта, как распорядиться с препаратом, который Вам больше не понадобится. Эти 

меры направлены на защиту окружающей среды. 

 

6. Дополнительная информация 

Что содержит Клотримазол раствор:  

1 мл раствора содержит: 

• активное вещество: клотримазол -10,0 мг 

• другие компоненты: пропиленгликоль, этанол, метилпарабен. 

 

Как выглядит Клотримазол раствор и содержимое упаковки: 

Прозрачный бесцветный раствор. 

Описание упаковки 

30 мл 1% раствора для наружного применения в стеклянным флаконах вместе с листком- 

вкладышем в пачке из картона.  

Каковы условия отпуска Клотримазола из аптек 

Отпускается без рецепта врача. 

Производитель 

ООО ′′Арпимед′′ 

Республика Армения, Котайки марз, г. Абовян, 2-ой мкр, дом 19 

Тел.: 374 (222) 21703, 21740 Факс: 374 (222) 21924 

 

Владелец регистрационного удостоверения 

ООО ′′Арпимед′′ 

Республика Армения, Котайки марз, г. Абовян, 2-ой мкр, дом 19 

Тел.: 374 (222) 21703, 21740 Факс: 374 (222) 21924 
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