
                                                ЛИСТОК – ВКЛАДЫШ 

                                          (Информация для потребителей) 

                                                         

                                                             ЛИДОКАИН 

                                                       5% Спрей, раствор 

 

                                                                      Лидокаин 

 

Следует прочитать внимательно этот листок-вкладыш, прежде чем 
начать принимать данный лекарственный препарат, так как он 

содержит важную информацию для Вас . 
-  Следует сохранить этот листок-вкладыш. Возможно, его придется прочитать  еще раз. 

- Если у Вас возникнут какие-либо дополнительные вопросы, следует обратиться к 
лечащему врачу или фармацевту. 
 - Данный лекарственный препарат выписан для Вас. Не следует  давать  его другим 

лицам. Он может навредить им, даже если у них схожие симптомы. 
 - Если у Вас изменилась тяжесть побочных эффектов или появились побочные эффекты, 

не перечисленные в этом листке-вкладыше, следует сообщить об этом лечащему врачу 
или фармацевту. 
 

Содержание листка-вкладыша:  
1. Что такое Лидокаин и для чего он применяется 
2. Что необходимо знать перед применением Лидокаина 

3. Как принимать Лидокаин 
4. Возможные побочные эффекты Лидокаина 

5. Как хранить Лидокаин  
6. Содержимое упаковки и дополнительная информация  

 

1. Что такое Лидокаин и для чего он применяется 
Лидокаин спрей (далее именуемый в тексте Лидокаин) содержит активное вещество 
лидокаин, который принадлежит к группе препаратов, именуемыми местными 
анестетиками. 

Лидокаин применяется для местной анестезии разных частей тела. Препарат обеспечивает 
обезболивающее действие, при: 

 Медицинских обследованиях или вмешательствах в отоларингологии. 

 Родах и после родов, если необходимо наложение швов. 

 Стоматологических процедурах. 

 

2. Что необходимо знать перед применением Лидокаина 

Не принимать Лидокаин: 

 если у Вас аллергия к лидокаину или любому другому компоненту препарата (см. 
раздел 6), 

 если у Вас аллергия на любые другие местные анестетики той же группы (такие, 
как прилокаин или бупивакаин). 

Вы не должны принимать Лидокаин, если какое-либо из вышеперечисленных 

относится к Вам. Если Вы не уверены, поговорите с Вашим лечащим врачом, 
медсестрой, стоматологом или фармацевтом, прежде чем принимать Лидокаин. 



 
Особые указания и меры предосторожности 

Поговорите с Вашим лечащим врачом, медсестрой, стоматологом или фармацевтом, 

прежде чем принимать Лидокаин: 

 если у Вас какие-либо порезы, болячки или язвы в полости горла, рта или носа,  

 если у Вас инфекция органов грудной клетки, 

 если у Вас эпилепсия, 

 если у Вас есть проблемы с сердцем, такие как, например, брадикардия, 

 если у Вас гипотензия, 

 если у Вас есть проблемы с печенью или почками, 

 если у Вас или у кого-либо из Вашей семьи редкая патология крови, именуемая 

порфирией. 
Если Вы не уверены, относиться ли к Вам какое-либо из вышеперечисленных, 

поговорите с Вашим лечащим врачом, медсестрой, стоматологом или фармацевтом, 
прежде чем принимать Лидокаин. 

Поскольку препарат содержит пропилпарабен, он может вызвать аллергические 
реакции отсроченного характера. 
 

Другие лекарственные препараты и Лидокаин 

Сообщите Вашему врачу или стоматологу, если Вы принимаете, недавно принимали 

или должны принимать любые другие препараты. Сюда входят также лекарства, 
отпускаемые без рецепта и фитопрепараты, потому что Лидокаин может повлиять на 
эффекты некоторых других лекарств и также некоторые другие препараты могут 

повлиять на действие Лидокаина.  
В частности, сообщите Вашему врачу или стоматологу, если Вы принимаете 

антиаритмические препараты, например, мексилетин. 
 
Беременность, кормление грудью и фертильность 

Если Вы беременны или кормите грудью, предполагаете, что беременны или 
планируете забеременеть, обратитесь за советом к Вашему лечащему врачу  или 

стоматологу, прежде чем принимать данный препарат. 
 
Влияние на способность управления автомобилем и пользования механизмами 

 В зависимости от дозы и места применения Лидокаин может повлиять на 
способность управления автомобилем или пользования механизмами. 

 Ваш лечащий врач или стоматолог может Вам сказать, когда безопасно 
заниматься данными видами деятельности. 

  

3.Как принимать Лидокаин 
 Лидокаин, как правило, назначает Ваш врач или стоматолог. Доза, которую Ваш 

врач или стоматолог использует, зависит от степени обезболивания, в котором Вы 

нуждаетесь. Это также зависит от Вашего возраста и физического состояния. 

 Если Вы должны применять Лидокаин в домашних условиях, то Вы должны 

применять дозу, прописанную Вашим врачом или стоматологом. Всегда 
применяйте Лидокаин в точности так, как прописал Ваш врач или стоматолог. Если 
Вы не уверены, Вы должны проконсультироваться с Вашим врачом или 

стоматологом. 
 

Как применять Лидокаин 

 Не использовать более чем 20 распылений. 

 Вы должны применять по возможности меньше распылений. 



 Избегайте попадения спрея в глаза. 
 

Как использовать Лидокаин для рта и горла 

 При применении Лидокаина во рту и горле он оказывает чувство онемения. 
Вследствии этого пища или жидкость могут пройти по неправильному пути. Кроме 

того, это может вызвать трудности при глотании или некоторые люди могут 
случайно прокусить свой язык или щеку. 

 Лидокаин следует использовать с осторожностью у пожилых людей, у людей, у 
которых плохое состояние здоровья и у детей. 

 

Если Вы приняли больше Лидокаина, чем Вам рекомендовано 

Если вы полагаете, что приняли больше Лидокаина, чем нужно, немедленно обратитесь к 

Вашему лечащему врачу или стоматологу.  
 

4. Возможные побочные эффекты 
Как и все лекарственные средства, Лидокаин может вызвать побочные эффекты, хотя они 
и не появляются у каждого. 

Тяжелые аллергические реакции (редкие, могут возникнуть у 1 из 1000 человек) 

Если у Вас наблюдается тяжелая аллергическая реакция, немедленно сообщите Вашему 

врачу.  
Ее симптомы могут включать внезапное начало:  

 Отека лица, губ, языка или горла. Это может вызвать затруднение при глотании. 

 Тяжелых или внезапных отеков рук, ног и лодыжек. 

 Затруднения дыхания. 

 Сильного зуда кожи (с припухлостью). 

 

Другие побочные эффекты: 

 раздражение кожи на участках, где применяется Лидокаин,  

 нервозность, 

 головокружение, 

 сонливость, 

 потеря сознания, 

 боль в горле, 

 хриплый голос или потеря голоса, 

 понижение артериального давления. Это может привести к головокружению или 

состоянию бреда, 

 судороги, 

 затруднение или замедление дыхания, 

 брадикардия, 

 остановка дыхания или сердцебиения. 
 

Отчетность о побочных эффектах: 

Если Вы отметили какие-либо побочные эффекты, сообщите об этом своему лечащему 

врачу, провизору или фармацевту, в том числе и о побочных эффектах, не перечисленных 
в этом листке-вкладыше. Так же Вы можете сообщить о побочных эффектах компании 
ООО «Арпимед», перейдя на сайт www.arpimed.com и заполнить соответствующую форму 

«Сообщить о побочном действии или неэффективности лекарства» и в Научный центр 
экспертизы лекарств и медицинских технологий им. академика Э.Габриеляна, перейдя на 

сайт www.pharm.am в раздел “Сообщить о побочном эффекте лекарства” и заполнить 
форму “Карта сообщений о побочном действии лекарства”. Телефон горячей линии 
научного центра: +37410200505; +37496220505. 

http://www.arpimed.com/


 

5. Как хранить Лидокаин 
          Хранить в недоступном для детей месте.  

 Срок годности – 3 года. Не принимать Лидокаин по истечении срока годности, 

указанного на упаковке препарата. При указании срока годности имеется в виду 
последний день указанного месяца.  

 Хранить в недоступном для детей, защищенном от света месте при температуре не 

выше 150С, в оригинальной упаковке. 

 Ваш врач/стоматолог или иной медицинский персонал должны обеспечить 

надлежащее хранение Лидокаина. Соответствующий больничный персонал несет 
ответственность за надлежащее хранение, применение и утилизацию Лидокаина. 

 Не выбрасывайте препараты в канализацию (водопровод). Уточните у работника 
аптеки, как избавится от препаратов, которые больше не потребуются. Эти меры 

позволят защитить окружающую среду. 

 

6.Содержимое упаковки и дополнительная информация 
Что содержит Лидокаин 

действующее вещество: лидокаин основной– 50 мг; 
вспомогательные вещества: парафин легкий жидкий, изопропиловый миристат, 
пропилпарабен.  

 
Как выглядит Лидокаин и содержимое упаковки 

Прозрачный бесцветный раствор. 
 
Описание упаковки 

первичная: 15 мл 5% раствора (спрея) наполнены в пластиковый флакон с дозированным 
механическим распылителем. 

вторичная: 1 флакон вместе с листком-вкладышем вложен в пачку из картона. 
 
Отпускается по рецепту. 

 
Производитель и держатель регистрационного удостоверения 

ООО “АРПИМЕД”   

Республика Армения, Котайки марз, г. Абовян, 2204, 2-ой мкр, дом 19 
Тел.: 374 (222) 21703, 21740  Факс: 374 (222) 21924  

  
За любой информацией о препарате следует обращаться к локальному представителю 

держателя регистрационного удостоверения 

ООО “АРПИМЕД”   

Республика Армения, Котайки марз, г. Абовян, 2204, 2-ой мкр, дом 19 

Тел.: 374 (222) 21703, 21740  Факс: 374 (222) 21924 
   

Дата последнего пересмотра текста 

  


