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Листок-вкладыш – информация для пациента 

 

Синекод (бутамират), 1,5 мг/мл, сироп 

 

Перед применением препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, 

поскольку в нем содержатся важные для Вас сведения. 

 Всегда применяйте препарат в точности с листком-вкладышем или рекомендациями 

лечащего врача или работника аптеки. 

 Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз. 

 Если вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь к 

лечащему врачу или работнику аптеки. 

 Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему 

врачу или работнику аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые 

возможные нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 

листка-вкладыша. 

 Если состояние не улучшается или оно ухудшается, через 7 дней Вам следует 

обратиться к врачу. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ЛИСТКА-ВКЛАДЫША 

1. Что из себя представляет препарат Синекод сироп и для чего его применяют. 

2. О чем следует знать перед применением препарата Синекод сироп. 

3. Применение препарата Синекод сироп. 

4. Возможные нежелательные реакции. 

5. Хранение препарата Синекод сироп. 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения. 

 
 

1. ЧТО ИЗ СЕБЯ ПРЕДСТАВЛЯЕТ ПРЕПАРАТ СИНЕКОД СИРОП И ДЛЯ 

ЧЕГО ЕГО ПРИМЕНЯЮТ 

 

Препарат Синекод сироп содержит действующее вещество бутамирата цитрат, который 

принадлежит к группе противокашлевых препаратов. 

Синекод облегчает сухой кашель, связанный с простудными заболеваниями. 

Синекод сироп применяют для симптоматического лечения непродуктивного (сухого) 

кашля. 

По назначению врача Синекод также можно применять для лечения острых приступов 

кашля различного генеза. 

Сироп можно применять у детей с 3 лет. 

 

2. О ЧЕМ СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ПРЕПАРАТА СИНЕКОД 

СИРОП 

 

Не применяйте препарат Синекод сироп: 

 Если у Вас аллергия на бутамирата цитрат (действующее вещество) или на одно из 

вспомогательных веществ (см. раздел 6). 

 Не принимайте сироп и не давайте его своему ребенку, если у Вас или Вашего 

ребенка непереносимость фруктозы – (редкое) врожденное заболевание, при 

котором организм человека не способен расщеплять фруктозу. Противокашлевый 

препарат Синекод сироп содержит сорбитол – сахар, который при пищеварении 

образует фруктозу. 
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Не используйте препарат, если что-либо из вышеперечисленного к Вам применимо. 

 

Особые указания и меры предосторожности 

Если в течение 7 дней не наблюдается улучшения или если симптомы ухудшаются 

и/или сопровождаются лихорадкой, сыпью или постоянной головной болью, следует 

обратиться к врачу для дальнейшего выяснения основной причины симптомов. 

Если у Вас или Вашего ребенка влажный (продуктивный) кашель, т.е. связан с 

большим количеством слизи, то перед использованием противокашлевого препарата 

Синекод Вам следует проконсультироваться с врачом. 

Подавление кашлевого рефлекса с помощью противокашлевого препарата Синекод 

способствует задержке секрета в бронхах, что увеличивает риск респираторной 

инфекции (например, пневмонии) и, кроме того, может привести к опасному спазму 

бронхов (бронхоспазму). Поэтому следует воздерживаться от одновременного приема 

лекарственных препаратов, разжижающих бронхиальный секрет (отхаркивающих 

средств и муколитиков), и сиропа Синекод. 

 

Вспомогательные вещества 

Сорбитол: противокашлевый препарат Синекод сироп содержит сорбитол (284 мг/мл), 

который является источником фруктозы. Проконсультируйтесь с врачом, прежде чем 

принимать (или давать своему ребенку) противокашлевый препарат Синекод сироп, 

если у Вас (или у Вашего ребенка) непереносимость определенных видов сахаров. 

Сорбитол может вызывать дискомфорт в желудочно-кишечном тракте, а также может 

обладать легким слабительным эффектом. 

Этанол: Синекод сироп содержит 11,88 мг алкоголя (этанола) в 5 мл, что равняется 

2,38 мг/мл. Количество этанола в 5 мл Синекода сиропа равняется 0,03 мл пива или 

0,12 мл вина. Небольшое количество алкоголя в этом лекарственном препарате не будет 

иметь каких-либо заметных эффектов. 

Натрий: Синекод сироп содержит менее 1 ммоль натрия (23 мг) на дозу, то есть 

практически не содержит натрия. 

 

Дети 

Синекод сироп не предназначен для применения у детей младше 3 лет. 

 

Другие препараты и препарат Синекод сироп: 

Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что Вы применяете, недавно 

применяли или можете начать применять какие-либо другие препараты, включая 

лекарственные препараты, приобретенные без рецепта. 

 

Беременность и грудное вскармливание 

Если вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или планируете 

беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим 

врачом или работником аптеки. 

Беременность 

Препарат Синекод не следует применять во время беременности, если только это не 

рекомендовано врачом. 

Грудное вскармливание 

В целях безопасности Синекод сироп не следует принимать во время грудного 

вскармливания. 
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Управление транспортными средствами и работа с механизмами 

Синекод может вызвать сонливость и головокружение. Поэтому препарат следует 

применять с осторожностью, если вы пользуетесь транспортными средствами или 

управляете другими механизмами. 

 

3. ПРИМЕНЕНИЕ ПРЕПАРАТА СИНЕКОД СИРОП 

 

Всегда применяйте препарат в полном соответствии с листком-вкладышем или с 

рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. При появлении сомнений 

посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 

 

Рекомендуемая доза 

Следует использовать самые низкие дозы и минимальную продолжительность приема, 

необходимую для достижения эффекта. 

Для взрослых и детей старше 3-х лет. 

Взрослым – по 15 мл 4 раза в день. 

Сироп содержит в качестве подсластителей сахарин и сорбитол, поэтому может 

назначаться больным с сахарным диабетом. 

 

Дети 

Детям от 3 до 6 лет – по 5 мл 3 раза в день; детям от 6 до 12 лет – по 10 мл 3 раза в 

день; детям от 12 до 18 лет – по 15 мл 3 раза в день. 

 

Способ применения 

Следует использовать прилагаемый мерный стаканчик. Промыть и высушить мерный 

стаканчик после использования и перед использованием другим лицом. 

 

Продолжительность применения 

Не применяйте более 7 дней подряд. При отсутствии улучшения состояния или 

ухудшении симптомов в течение 7 дней необходимо обратиться к врачу. 

Придерживайтесь дозы, указанной в листке-вкладыше или предписанной врачом. Если 

считаете, что препарат слишком слабый или слишком сильный, проконсультируйтесь с 

врачом или работником аптеки. 

 

Если Вы приняли препарата Синекод сироп больше, чем следовало 

Если Вы (или Ваш ребенок) приняли слишком большое количество противокашлевого 

препарата Синекод сироп, немедленно сообщите об этом врачу. Передозировка 

препаратом Синекод сироп может вызвать следующие симптомы: сонливость, тошнота 

и рвота, диарея, нарушение равновесия и низкое артериальное давление. 

 

Если Вы забыли принять препарат Синекод сироп 

Примите препарат, как только вспомните. Не принимайте двойную дозу, чтобы 

компенсировать пропущенную дозу. 

Соблюдайте дозу, указанную в листке-вкладыше или назначенную врачом. 

Если у Вас есть дополнительные вопросы по применению этого лекарственного 

препарата, обратитесь к своему врачу или работнику аптеки. 
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4. ВОЗМОЖНЫЕ НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ 

 

Подобно всем лекарственным препаратам данный препарат может вызывать 

нежелательные реакции, однако они возникают не у всех. 

При приеме противокашлевого препарата Синекод сироп могут возникнуть следующие 

нежелательные реакции: 

 нечасто (могут возникать менее чем у 1 человека их 100) – головокружение, 

тошнота, диарея и сонливость; 

 редко (могут возникать менее чем у 1 человека их 1000) – кожная сыпь, 

крапивница. 

 

Сообщение о нежелательных реакциях 

Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с 

врачом или работником аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые 

возможные нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в инструкции по 

медицинскому применению (листке-вкладыше). Сообщая о нежелательных реакциях, 

Вы помогаете получить больше сведений о безопасности препарата. 

 

5. ХРАНЕНИЕ ПРЕПАРАТА СИНЕКОД СИРОП 

 

Храните препарат в недоступном и невидном для детей месте. 

Не применяйте препарат после истечения срока годности (срока хранения), указанного 

на флаконе или картонной пачке после слов «Годен до». Датой истечения срока 

годности является последний день месяца. 

Хранить при температуре не выше 30 ºС. Предохранять от воздействия высоких 

температур. 

Не выбрасывайте (не выливайте) препараты в канализацию. Уточните у работника 

аптеки, как избавиться от препаратов, которые больше не потребуются. Эти меры 

позволят защитить окружающую среду. 

 

6. СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ И ПРОЧИЕ СВЕДЕНИЯ 

 

Препарат Синекод сироп содержит: 

Действующим веществом является бутамирата цитрат. 

Вспомогательными веществами являются: сорбитол раствор 70% (м/м), глицерин, 

сахарин натрия, бензойная кислота (E 210), этанол 96% (об/об), ванилин, натрия 

гидроксид 30% (м/м), вода очищенная. 

 

Внешний вид препарата Синекод сироп 

Прозрачный раствор, от бесцветного до бледно коричневато-желтого цвета. 

По 200 мл во флаконе из темного стекла с крышкой, снабженной системой защиты от 

случайного вскрытия детьми. Флакон вместе с мерным стаканчиком с градуировкой 

2 / 2,5 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 7,5 / 8 / 9 / 10 / 11 / 12 / 12,5 / 15 мл и инструкцией по 

применению помещается в картонную коробку. 

 

Срок годности 

3 года.  
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Условия отпуска из аптек 

Без рецепта. 

 

Держатель регистрационного удостоверения 

АO «ГлаксоСмитКляйн Хелскер», Российская Федерация / JSC «GlaxoSmithKline 

Healthcare», Russia. 

123112, Российская Федерация, г. Москва, Пресненская набережная, д.10, помещение 

III, комната 9, эт.6 / 123112, Russia, Moscow, Presnenskaya Naberezhnaya, 10, unit III, 

room 9, 6 floor. 

 

Данный листок-вкладыш пересмотрен 

Апрель 2022. 

 

При возникновении нежелательных явлений при приеме препарата, пожалуйста, 

сообщите об этом по электронной почте: oax70065@gsk.com (для Азербайджана, 

Грузии, Узбекистана, Таджикистана, Туркменистана и Монголии) и 

EAEU.PV4customers@gsk.com (для Армении, Беларуси и Кыргызстана). Сообщения о 

 жалобах на качество препарата принимаются по электронной почте UA-CIS.LOC-

PQC@gsk.com. 

 

Торговые марки принадлежат или используются по лицензии группой компаний GSK. 

©2021 группа компаний GSK или их лицензиар. 
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