
Инструкция по медицинскому применению
ЛИСТОК-ВКЛАДЫШ

ПАНТЕСЕПТ,
16 МГ/100 МГ суппозитории вагинальные 

Действующие вещества: хлоргексидин 16 мг, декспантенол 100 мг

Перед применением данного препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку
в нем содержатся важные для Вас сведения.
– Всегда принимайте препарат в точности с данным листком или рекомендациями лечащего
врача, или работника аптеки.
– Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз.
– Если Вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь к работнику
аптеки.
– Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему врачу
или  работнику  аптеки.  Данная  рекомендация  распространяется  на  любые  возможные
нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 листка-вкладыша.
– Если состояние не улучшается или оно ухудшается, вам следует обратиться к врачу.

Содержание листка-вкладыша:

1. Что из себя представляет препарат Пантесепт и для чего его применяют.
2. О чем следует знать перед применением препарата Пантесепт.
3. Применение препарата Пантесепт.
4. Возможные нежелательные реакции.
5. Хранение препарата Пантесепт.
6. Содержимое упаковки и прочие сведения.

1. ЧТО ИЗ СЕБЯ ПРЕДСТАВЛЯЕТ ПРЕПАРАТ ПАНТЕСЕПТ
 И ДЛЯ ЧЕГО ЕГО ПРИМЕНЯЮТ

Лекарственный препарат Пантесепт содержит хлоргексидина биглюконат и декспантенол.

Фармакотерапевтическая группа: Антисептические и противомикробные средства для применения в
гинекологии  (исключая  комбинации  с  кортикостероидами).  Прочие  противомикробные  и
антисептические средства.
Хлоргексидин  обладает  бактерицидным  действием  в  отношении  грамположительных  и
грамотрицательных  бактерий  (не  влияет  на  кислотоустойчивые  формы  последних):  Treponema
pallidum, Chlamydia spp., Ureaplasma spp., Neisseria gonorrhoeae, Gardnerella vaginalis, Bacteroides
fragilis,  простейших (Trichomonas vaginalis),  микробных спор, вирусов, грибов; слабо влияет на
некоторые  виды  протея  и  псевдомонад.  Сохраняет  активность  (несколько  сниженную)  в
присутствии крови, гноя.

Декспантенол является провитамином В5. При местном применении способствует регенерации кожи и
слизистых оболочек.
Показания к применению:
– Острые и хронические вагиниты.
– Бактериальный вагиноз.
–  Неспецифические  эндо/экзоцервициты  (в  том  числе  в  сочетании  с  истинной  эрозией  шейки
матки).
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– Профилактика инфекционно-воспалительных осложнений в акушерстве и гинекологии:  перед
оперативным  лечением  гинекологических  заболеваний,  родоразрешением,  медицинским
прерыванием  беременности,  внутриматочными  обследованиями  (в  том  числе  гистероскопии,
гистеросальпингографии), перед установкой внутриматочного контрацептива.
– Для улучшения регенерации слизистой оболочки влагалища и шейки матки после деструктив-
ных методов лечения (диатермокоагуляции, криодеструкции, лазеродеструкции), в послеопераци-
онном, послеродовом периодах.
Если  улучшение не наступило или вы чувствуете ухудшение, необходимо обратиться к врачу.

2. О ЧЕМ СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ 
ПРЕПАРАТА ПАНТЕСЕПТ

Не применяйте препарат Пантесепт
– если  у  вас  аллергия  на  хлоргексидин  и/или  декспантенол  или  любые  другие  компоненты
препарата, перечисленные в разделе 6 листка-вкладыша.
Особые указания и меры предосторожности
Перед  применением  препарата  Пантесепт  проконсультируйтесь  с  лечащим  врачом  или
работником аптеки.
В период лечения рекомендуется воздерживаться от половых контактов.
До и после применения препарата следует вымыть руки.

Другие препараты и препарат Пантесепт

Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что вы принимаете, недавно принимали
или можете начать принимать какие-то другие препараты. 
Не  следует  применять  Пантесепт  одновременно  с  другими  антисептиками,  вводимыми
интравагинально.
Препарат Пантесепт не совместим с детергентами,  содержащими анионную группу (сапонины,
натрия  лаурилсульфат,  натрия  карбоксиметилцеллюлоза),  и  мылами,  если  они  вводятся
интравагинально.
Не рекомендуется одновременное применение с йодсодержащими препаратами, используемыми
интравагинально.
Беременность и грудное вскармливание

Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или планируете беремен-
ность, перед началом применения препарата Пантесепт проконсультируйтесь с лечащим врачом
или работником аптеки.

Специальных клинических исследований по применению препарата Пантесепт у беременных женщин и в
период  грудного  вскармливания  не  проводилось.  Исследования  на  лабораторных  животных  не
продемонстрировали вредного воздействия декспантенола и хлоргексидина на течение беременности,
развитие эмбриона, роды или послеродовый период. Применение при беременности и в период лактации
допустимо в случае, когда ожидаемая польза превышает возможный риск.
Управление транспортными средствами и работа с механизмами

Применение  препарата  не  влияет  на  способность  управлять  автотранспортом  и  потенциально
опасными механизмами.

3. ПРИМЕНЕНИЕ ПРЕПАРАТА ПАНТЕСЕПТ

Лекарственный препарат Пантесепт отпускается без рецепта врача.
Всегда  применяйте  данный  препарат  в  полном  соответствии  с  данным  листком  или  с
рекомендациями лечащего  врача,  работника  аптеки.  При появлении сомнений посоветуйтесь  с
лечащим врачом или работником аптеки.
Препарат Пантесепт вводят по 1 суппозиторию 2 раза в сутки.
Применение у детей и подростков
Данные о применении препарата у детей отсутствуют.
Путь и способ введения
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Для интравагинального применения.
Перед применением препарата  рекомендуется  провести  гигиенические процедуры и тщательно
вымыть  руки.  Cуппозиторий  следует  извлечь  из  контурной  упаковки  и  ввести  глубоко  во
влагалище.
Продолжительность терапии
Курс лечения 7-10 дней. 
При необходимости курс лечения можно продлить до 20 дней.

Если Вы применили препарата Пантесепт больше, чем следовало
Применяйте Пантесепт в соответствии с рекомендациями лечащего врача или в дозах, указанных в
листке-вкладыше к препарату. 
Не  превышайте  рекомендованные  дозы.  Продолжительность  терапии  определяется  лечащим
врачом.
Сообщений о случаях передозировки не поступало. 

Если Вы забыли применить Пантесепт
Не принимайте двойную дозу, чтобы компенсировать пропущенную дозу.

При наличии вопросов по применению препарата, обратитесь к лечащему врачу или работнику
аптеки. 

4. ВОЗМОЖНЫЕ НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ

Подобно всем лекарственным препаратам  препарат  Пантесепт  может  вызывать  нежелательные
реакции, однако они возникают не у всех. 
При применении препарата могут возникать следующие нежелательные реакции:
Нечасто (могут возникать не более чем у 1 человека из 100):
– Раздражение слизистой оболочки влагалища (жжение, зуд),
– Сукровичные выделения из влагалища;
Редко (могут возникать не более чем у 1 человека из 1 000):
– Аллергические реакции: сыпь, зуд, крапивница;
Очень редко (могут возникать не более чем у 1 человека из 10 000):
– Тяжелые аллергические реакции и анафилаксия.
Сообщение о нежелательных реакциях
Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции,  проконсультируйтесь  с врачом или
работником аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные нежелательные
реакции,  в  том числе на  не  перечисленные в  листке-вкладыше.  Вы также  можете  сообщить  о
нежелательных реакциях в информационную базу данных. 
Сообщая  о нежелательных реакциях,  вы помогаете  получить  больше сведений о безопасности
препарата.

5. ХРАНЕНИЕ ПРЕПАРАТА ПАНТЕСЕПТ

Храните препарат в недоступном и незаметном для детей месте.
Срок годности препарата 2 года. 
Не применяйте препарат после истечения срока годности, указанного на упаковке.
Датой истечения срока годности является последний день указанного месяца.
Храните препарат при температуре не выше 15 ºС.
Проконсультируйтесь с работником аптеки о том, как утилизировать ненужный лекарственный
препарат. Эти меры способствуют защите окружающей среды.

6. СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ И ПРОЧИЕ СВЕДЕНИЯ

Препарат Пантесепт содержит:
Действующими веществами препарата являются хлоргексидина биглюконат и декспантенол.
Каждый суппозиторий содержит:
Действующие   вещества  : хлоргексидина биглюконат - 16 мг, декспантенол - 100 мг в пересчете на
100 % вещество.
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Вспомогательные вещества: полиэтиленгликоль 1500, полиэтиленгликоль 400.
Внешний вид препарата Пантесепт и содержимое упаковки:
Пантесепт  представляет  собой  суппозитории  белого  или  белого  с  сероватым  или  желтоватым
оттенком  цвета,  торпедообразной  формы.  Допускается  неоднородность  окраски  в  виде
мраморности и наличие воронкообразного углубления. 
По 5 суппозиториев в контурной ячейковой упаковке из полимерных материалов (ПВХ/ПЭ). 
Две контурные ячейковые упаковки вместе с инструкцией по применению помещают в пачку из картона.

Держатель регистрационного удостоверения и производитель:
ООО «Рубикон», Республика Беларусь, 
210002, г. Витебск, ул. М. Горького, 62Б,
тел/факс: +375 (212) 36-37-06, тел.: +375 (212) 36-47-77, 
e-mail: secretar@rubikon.by
Данный листок-вкладыш пересмотрен:
ММ/ГГГГ*

* – Указывается дата одобрения последнего изменения. Поле заполняется держателем регистрационного
удостоверения перед печатью.
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