
ЛИСТОК-ВКЛАДЫШ 

(Информация для потребителей) 

Перметрин 

5 % крем 

Перметрин 

Следует прочитать внимательно этот листок-вкладыш, прежде чем начать принимать 

данный лекарственный препарат, так как он содержит важную информацию для Вас. 

 

 Перед применением препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в 

нем содержатся важные для Вас сведения. 

 Всегда применяйте препарат в точности с данным листком или рекомендациями 

работника аптеки. 

 Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз. 

 Если Вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь к 

работнику аптеки. 

 Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к работнику 

аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 листка-

вкладыша. 

 

Содержание листка-вкладыша:  

1. Что такое Перметрин и для чего он применяется.  

2. Что необходимо знать перед применением Перметрина. 

3. Как принимать Перметрин. 

4. Возможные побочные эффекты.  

5. Как хранить Перметрин.  

6. Содержимое упаковки и дополнительная информация. 

 

1. Что такое Перметрин и для чего он применяется 

Перметрин применяют для лечения чесотки и лобкового педикулеза. Препарат содержит 

перметрин, который принадлежит к группе лекарств под названием пиретроиды, которые 

убивают клещей, возбудителей чесотки и вшей, возбудителей лобкового педикулеза. 

 

2. Что необходимо знать перед применением Перметрина 

Не применять Перметрин, 

 Если у Вас аллергия (гиперчувствительность) к перметрину или к другим пиретроидам 

или любому из вспомогательных веществ, входящих в состав препарата, перечисленных 

в разделе 6. 

 

 



Особые указания и меры предосторожности 

Перед использованием Перметрина проконсультируйтесь с лечащим врачом или 

фармацевтом.  

 Если Вы собираетесь лечить младенцев - см. в разделе «Дети в возрасте до 23-х 

месяцев». 

 Если у Вас аллергия на хризантемы или другие растения семейства сложноцветных – 

Вы можете использовать Перметрин только после консультации с врачом. 

 

Особые указания 

Перметрин предназначен только для кожного применения! Его нельзя глотать. 

Следует избегать контакта препарата с глазами или попадания его на слизистые оболочки 

(носоглотки, половых органов) или открытые раны. 

Перметрин может обострить симптомы бронхиальной астмы или экземы. 

Дети в возрасте до 23-х месяцев  

Не используйте Перметрин для новорожденных и младенцев в первые 2 месяца жизни без 

консультации с лечащим врачом. Нет достаточного опыта применения Перметрина у 

младенцев и детей младшего возраста.  

Лечение детей в возрасте до 23-х месяцев должно проводиться только под тщательным 

медицинским наблюдением. 

Другие лекарственные препараты и Перметрин 

Кортикостероиды (стероиды) не должны использоваться для лечения кожных заболеваний, 

таких как экзема при применении Перметрина, т.к. имеется повышенный риск обострения 

чесотки и лобкового педикулеза из-за снижения ответной реакции иммунной системы 

организма в отношении чесоточного клеща и лобковой вши. Перметрин не взаимодействует с 

другими лекарственными препаратами. 

Беременность и грудное вскармливание  

Если Вы беременны или кормите грудью, проконсультируйтесь с Вашим врачом или 

фармацевтом, прежде чем использовать это лекарство. 

Важная информация об ингредиентах, входящих в состав Перметрина  

Препарат содержит: 

• цетостеариловый спирт, который может вызвать местные кожные реакции (например, 

контактный дерматит) 

• пропиленгликоль, который при пороговом значении применения 50 мг/кг/день может 

вызвать раздражение кожи. Не используйте это лекарство у детей с открытыми ранами или с 

большими участками поврежденной кожи (например, ожоги) без предварительной 

консультации с врачом или фармацевтом 

•  метилпарабен, который может вызвать аллергические реакции (возможно замедленные)  

•  пропилпарабен, который может вызвать аллергические реакции (возможно замедленные)  

•  некоторые вспомогательные вещества крема (жидкий парафин) могут снижать 

функционирование и, следовательно, надежность латексных средств (например, 

презервативов, диафрагм) при одновременном использовании. 

 



3. Как применять Перметрин 

Всегда применяйте препарат точно так, как Вам порекомендовал Ваш лечащий врач или 

фармацевт. Если у Вас есть сомнения по поводу приема препарата, проконсультируйтесь со 

своим лечащим врачом или фармацевтом.  

Чтобы вскрыть тубу, снимите колпачок с нее, поверните его и поместите на кончиковую 

резьбовую часть тубы, затем поверните ее, чтобы проколоть уплотнение.  

Нанесите крем на чистую, сухую, охлажденную кожу. Не принимайте горячую ванну или 

душ непосредственно перед процедурой нанесения крема.  

Небольшое количество крема нанесите тонким слоем на пораженные участки кожи (см. «Как 

и когда принимать крем Перметрин»). 

Лечение чесотки 

Взрослые и подростки старше 12 лет: нанести до 30 г крема (соответствует 60 % крема, 

находящегося в тюбике).  

Дети в возрасте от 6 до 12 лет: нанести до 15 г крема (соответствует 30 % крема, 
находящегося в тюбике). 
Дети в возрасте от 2-х месяцев до 5 лет: нанести до 7.5 г крема (соответствует 15 % крема, 

находящегося в тюбике). 
Новорожденные и дети в возрасте до 2-х месяцев: не имеется достаточного опыта 

применения лекарства у данной возрастной группы и поэтому не разработана необходимая 
доза. Соответственно применение крема не рекомендуется у пациентов данной возрастной 
группы. 

Приведенная выше информация по дозированию носит рекомендательный характер. Доза 

может быть скорректирована в соответствии с потребностями конкретного пациента и 

площадью поверхности тела. Например, иногда некоторым взрослым пациентам требуется 

большее количество крема. 

Лечение лобкового педикулеза 

Взрослые старше 18 лет: нанести до 30 г крема (соответствует 60 % крема, находящегося в 

тюбике).  

 

Как и когда применять крем Перметрин 

Перметрин предназначен только для нанесения на кожу. 

Следует избегать контакта с глазами или попадания на слизистые оболочки (носоглотки, 

половых органов) или открытые раны. В случае случайного контакта с данными 

поверхностями тщательно промойте их водой. Взрослым следует наносить крем на все тело, 

включая шею, ладони рук и ступни ног. На голову и лицо можно не наносить, если эти 

области не поражены чесоткой (чесоточным клещом). 

При нанесении крема на области между пальцами рук и ног (также под ногтями пальцев рук 

и ног), запястья, локти, подмышки, гениталии и ягодицы они должны быть тщательно 

подготовлены. 

Лечение лобкового педикулеза у взрослых: любые волосяные покровы на лице (борода, 

усы) и ресницы должны быть проверены на наличие вшей и гнид. Крем следует наносить на 

волосяные покровы на лице, избегая попадания в глаза. Если вши или гниды найдены на 



ресницах, их следует аккуратно удалить с помощью пинцета. Крем не следует наносить на 

ресницы, потому что он может вызвать умеренное раздражение глаз. 

Дети: детям следует наносить крем равномерно на все тело, включая ладони рук, подошвы 

ног, шею, лицо, уши и кожу головы. Кожа вокруг рта (потому что крем может попасть в рот) 

и глаза должны быть защищены от нанесения. 

Не разрешайте, чтобы Ваш ребенок слизывал крем с рук. При необходимости дети должны 

носить перчатки при лечении. 

Не имеется достаточного опыта применения препарата у младенцев и детей младшего 

возраста.  Поэтому лечение детей в возрасте до 23-х месяцев должно проводиться только под 

тщательным наблюдением врача. 

Пожилые: пожилые пациенты (старше 65 лет) должны применять крем таким же образом, 

как и взрослые пациенты, но, кроме того, также следует наносить крем на лицо, уши и кожу 

головы. Следует соблюдать осторожность, чтобы избежать попадания крема на кожу вокруг 

глаз.  

 

Как долго применять крем Перметрин 

Обычно достаточно однократного применения Перметрина. 

Оставьте нанесенный крем на коже минимум на восемь часов, например, на ночь. Избегайте 

купания, приема душа или мытья в этот период, поскольку это может снизить эффективность 

лечения. Если в течение восьмичасового периода нанесения крема Вам все-таки нужно будет 

вымыть руки, то в таком случае после мытья Вам нужно будет снова нанести крем на руки и 

область запястья. В случае смывания крема с других участков кожи их нужно также повторно 

обработать кремом (ягодицы, наружные половые органы). 

Через восемь часов примите душ или вымойте кожные покровы водой с мылом. При условии 

соблюдения инструкций по применению для успешного лечения обычно достаточно одного 

применения.  

Тем не менее, в случаях сохранения поражения или рецидива может возникнуть 

необходимость повторить лечение через 14 дней. 

 

Если Вы применили больше Перметрина, чем рекомендовано 

При нанесении крема в количестве намного большем, чем рекомендовано, следует промыть 

кожу теплой водой с мылом. Если у Вас по-прежнему сохраняются какие-либо признаки 

раздражения, проконсультируйтесь с лечащим врачом. Если содержимое тубы (крем) 

проглотил ребенок, немедленно обратитесь за медицинской помощью к врачу или в 

отделение неотложной помощи ближайшей больницы. 

 

4. Возможные побочные эффекты 

Как и любые другие лекарственные средства, Перметрин может вызывать развитие побочных 

явлений, но они возникают не у всех пациентов.  

При появлении тяжелой реакции гиперчувствительности, немедленно проконсультируйтесь с 

лечащим врачом! В таком случае следует прекратить применение крема. 

Часто: может наблюдаться у 1 из 10 человек. 



Кожный зуд, покраснение кожи или необычные ощущения на коже (парестезии), такие как 

покалывание, ощущение жжения кожи, а также сухость кожи являются часто наблюдаемыми 

побочными эффектами. Однако такие симптомы могут наблюдаться и при самой болезни. В 

таких случаях для устранения сухости кожи рекомендуются увлажняющие и масляные 

ванны. Зуд и кожная сыпь (постчесоточная экзема) у пациентов, лечащихся от чесотки, 

может сохраниться даже в течении 4-х недель после окончания лечения. Это объясняется 

аллергической реакцией на погибшие чесоточные клещи в более глубоких слоях кожи. Если 

после использования Перметрина у Вас сложилось впечатление, что заболевание не 

проходит, проконсультируйтесь с врачом, прежде чем наносить его снова. 

Редко: могут наблюдаться у 1 из 1 000 человек 

- Редко может наблюдаться головная боль. 

Очень редко: могут наблюдаться у 1 из 10 000 человек 

Очень редко могут наблюдаться поражения кожи (экскориация), воспаление волосяных 

фолликул (фолликулит) и ослабление пигментации кожи. 

Чувствительные/аллергические пациенты сообщали о затруднении дыхания во время 

использования веществ группы пиретрина. 

Неизвестно: частоту нельзя оценить по имеющимся данным. 

На коже могут возникать реакции непереносимости (контактные аллергические реакции), 

которые могут проявляться в виде зуда, покраснения, буллезного поражения или 

крапивницы. Эти реакции могут также распространяться за пределы пораженных участков 

кожи. При применении Перметрина может наблюдаться тошнота. Рвота не наблюдалась при 

применении Перметрин крема, но наблюдалась при применении других перметрин-

содержащих препаратов. 

 

Отчетность о побочных эффектах: 

Если Вы отметили какие-либо побочные эффекты, сообщите об этом своему лечащему врачу, 

провизору или фармацевту, в том числе и о побочных эффектах, не перечисленных в этом 

листке-вкладыше.  

Так же Вы можете сообщить о побочных эффектах компании ООО «Арпимед», перейдя на 

сайт www.arpimed.com и заполнить соответствующую форму «Сообщить о побочном 

действии или неэффективности лекарства», и в ГНКО «Центр экспертизы лекарств и 

медицинских технологий», перейдя на сайт www.pharm.am в раздел “Сообщить о побочном 

эффекте лекарства” и заполнить форму “Карта сообщений о побочном действии лекарства”.   

Телефон горячей линии научного центра: +37410200505; +37496220505 

Сообщая о побочных эффектах, Вы помогаете собрать больше информации о безопасности 

этого препарата. 

 

5. Как хранить Перметрин 

 Хранить в недоступном для детей, сухом, защищенном от света месте при температуре 

не выше 25°C. 

 Срок годности – 3 года. Не применять Перметрин по истечении срока годности, 

указанного на упаковке препарата. При указании срока годности имеется в виду 

последний день указанного месяца.  



 Если крем изменил цвет или демонстрируeт другие признаки ухудшения качества, не 

следует применять препарат. 

 Не следует спускать лекарствo в сточные воды или в канализацию. Спросите у 

фармацевта, как распорядиться с препаратом, который Вам больше не понадобится. 

Эти меры направлены на защиту окружающей среды. 

 

6. Содержимое упаковки и дополнительная информация 

Что содержит Перметрин 

Каждый грамм содержит:  

действующее вещество: перметрин - 50 мг;  

вспомогательные вещества: цетеарет-12, цетеарет-20, цетостеариловый спирт, парафин 

жидкий, пропиленгликоль, диметикон, метилпарабен, пропилпарабен, глицерил моностеарат, 

вода очищенная. 

 

Как выглядит Перметрин и содержимое упаковки:  

Однородный крем белого цвета, без запаха. 

Описание упаковки 

50 г 5% кремa для наружного применения в тубe алюминиевом вместе с листком-вкладышем 

в пачке из картона. 

Условия отпуска  

Отпускается без рецепта. 

 

Производитель 

ООО ′′АРПИМЕД′′  

Республика Армения, Котайкская область, г. Абовян, 2204, 2-ой микрорайон, здание 19  

Тел.: 374 (222) 21703, 21740  

Факс: 374 (222) 21924 

 

Держатель регистрационного удостоверения 

ООО ′′АРПИМЕД′′ 

Республика Армения, Котайкская область, г. Абовян, 2204, 2-ой микрорайон, здание 19  

Тел.: 374 (222) 21703, 21740  

Факс: 374 (222) 21924 

 

За любой информацией о препарате следует обращаться к локальному представителю 

держателя регистрационного удостоверения: 

ООО ′′АРПИМЕД′′ 

Республика Армения, Котайкская область, г. Абовян, 2204, 2-ой микрорайон, здание 19  

Тел.: 374 (222) 21703, 21740  

Факс: 374 (222) 21924 

 

Дата последнего пересмотра текста.  


