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Листок-вкладыш - информация для пациента 

Саливин, 0,65%, спрей назальный  

Действующее вещество: натрия хлорид 
 

Перед применением препарата полностью прочитайте листок вкладыш, поскольку в нем 

содержатся важные для Вас сведения. 

• Всегда применяйте препарат в точности с листком вкладышем или рекомендациями Вашего 

лечащего врача или работника аптеки. 

• Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз.  

• Если Вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь к работнику 

аптеки. 

• Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему врачу или 

работнику аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 листка-вкладыша. 
 

СОДЕРЖАНИЕ ЛИСТКА-ВКЛАДЫША 

1. Что из себя представляет препарат Саливин и для чего его применяют. 

2. О чем следует знать перед применением препарата Саливин. 

3. Применение препарата Саливин. 

4. Возможные нежелательные реакции. 

5. Хранение препарата Саливин. 

6. Содержимое упаковки и прочие сведения. 
 

1. ЧТО ИЗ СЕБЯ ПРЕДСТАВЛЯЕТ ПРЕПАРАТ САЛИВИН И ДЛЯ ЧЕГО ЕГО 

ПРИМЕНЯЮТ 

Лекарственный препарат Саливин содержит действующее вещество натрия хлорид. Раствор 

натрия хлорида для интраназального применения относится к группе препаратов для лечения 

заболеваний носа и применяется при сухости слизистой оболочки носа. 

Показания к применению 

Гигиенический уход за слизистой оболочкой полости носа взрослых и детей, очищение 

полости носа от вязкой слизи и корочек.  

Сухость слизистой оболочки полости носа, в т.ч. возникающая при пребывании в запыленных 

помещениях, помещениях с кондиционерами, при работе с лакокрасочными материалами.  

Синусит, риниты различной этиологии (в комплексном лечении), после хирургического 

вмешательства на полости носа. 

 

2. О ЧЕМ СЛЕДУЕТ ЗНАТЬ ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ПРЕПАРАТА САЛИВИН 
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Противопоказания 

Не принимайте препарат Саливин спрей назальный: 

Если у Вас повышенная чувствительность к натрия хлориду или любому компоненту 

входящему в состав препарата.  
 

Особые указания и меры предосторожности 

Перед применением препарата Саливин спрей назальные проконсультируйтесь с 

лечащим врачом или работником аптеки. 

Во время лечения не используйте один флакон препарата совместно с другими людьми, так 

как это повышает риск перекрестной передачи инфекции. 

Если Вам необходимо использовать другие интраназальные (в полость носа) препараты для 

комплексного лечения заболевания, используйте их после очищения полости носа (через 

10–15 минут после применения препарата Саливин). 

Консервант (бензалкония хлорид), содержащийся в препарате Саливин может вызывать 

раздражение или отек в носу, особенно при длительном применении. Если есть подозрение на 

такую реакцию (постоянная заложенность носа), по возможности следует использовать 

препарат для назального применения без содержания консерванта. Если таких лекарственных 

препаратов для назального применения без содержания консерванта нет в наличии, следует 

рассмотреть другую форму введения. 
 

Другие лекарственные препараты и препарат Саливин 

Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что вы применяете, недавно 

применяли или можете начать применять какие-либо другие препараты. 

Препарат не оказывает системного воздействия на организм. Взаимодействие с другими 

лекарственными препаратами не выявлено. Возможно применение с другими лекарственными 

средствами в составе комбинированной терапии.  

Если Вы не знаете, какие препараты Вы применяете, обратитесь к врачу или фармацевту. 
 

Беременность, грудное вскармливание и фертильность 

Если Вы беременны или кормите грудью, думаете, что забеременели, или планируете 

беременность, перед началом применения препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом 

или работником аптеки. 

При беременности и в период грудного вскармливания препарат может применяться только по 

рекомендации лечащего врача после оценки риска для плода (младенца) и пользы для матери. 
 

Управление транспортными средствами и работа с механизмами 
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Препарат Саливи не оказывает влияния на способность управлять транспортными средствами 

и работать с механизмами.  
 

3. ПРИМЕНЕНИЕ ПРЕПАРАТА САЛИВИН 

Всегда применяйте препарат в полном соответствии с данным листком-вкладышем или с 

рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. При появлении сомнений 

посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 

Режим дозирования 

При гигиеническом уходе и в комплексном лечении: 

 взрослым и детям старше 3 лет: 0,65% спрей назальный - по 2 впрыскивания раствора в 

каждый носовой ход 3-4 раза в сутки, при необходимости чаще; 

 детям в возрасте до 3 лет: 0,65% спрей назальный - по 1 впрыскиванию в каждый носовой 

ход 3-4 раза в сутки. 

Путь и (или) способ введения 

Применяется интраназально (в полость носа).  Способ введения  

1. Снимите защитный колпачок с дозирующей насадки-распылителя. Флакон готов к 

использованию.  

2. Перед первым применением необходимо привести насадку-распылитель в рабочее 

состояние. Для этого нажмите 1–3 раза на дозирующую насадку-распылитель до появления 

равномерного распыления.  

3. Направьте насадку-распылитель в носовой ход и нажмите на насадку-распылитель, 

распыляя препарат. При впрыскивании нужно легко вдохнуть носом.  

4. После применения препарата закройте насадку-распылитель защитным колпачком.  

Через 2–3 минуты после впрыскиваний очистите полость носа с помощью носового платка 

или ватного тампона 

Нежелательно прикасаться кончиком флакона к внутренней поверхности носа. В этом случае 

необходимо промыть кончик горячей водой и вытереть чистой салфеткой перед тем, как 

закрыть флакон. 

Продолжительность терапии 

Курс профилактики и лечения составляет 2-4 недели (на усмотрение лечащего врача). 

Если после лечения улучшения не наступает или симптомы усугубляются, или появляются 

новые симптомы, необходимо проконсультироваться с врачом. Применяйте препарат только 

согласно тем показаниям, тому способу применения и в тех дозах, которые указаны в листке-

вкладыше по применению. 

 

Если вы приняли препарат Саливин больше, чем следовало 
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Если Вы применили препарата Саливин больше, чем следовало, то в следующий раз 

примените в дозе, указанной в листке-вкладыше. Случаи передозировки не описаны. 
 

Если Вы забыли применить препарат Саливин 

Используйте препарат в обычное время согласно графику. Если Вы забыли применить 

препарат Саливин в назначенное время, то примените его как можно скорее в дозе, указанной 

в листке-вкладыше. Не применяйте двойную дозу, чтобы компенсировать пропущенную. При 

наличии вопросов по применению препарата обратитесь к лечащему врачу или работнику 

аптеки. 
 

Если Вы прекратили применение препарата Саливин 

Не прекращайте применение препарата Саливин, не посоветовавшись с врачом. 

При наличии вопросов по применению препарата обратитесь к лечащему врачу или работнику 

аптеки. 
 

3. ВОЗМОЖНЫЕ НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ РЕАКЦИИ 

Возможны аллергические реакции на компоненты препарата в виде местного раздражения 

слизистой оболочки носа.  
 

Сообщение о нежелательных реакциях  

Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом или 

работником аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в листке-вкладыше.  

Вы можете сообщить о нежелательных реакциях напрямую в «Центр экспертизы лекарств и 

медицинских технологий» ГНКО Республика Армения 0051, г. Ереван, пр. Комитаса, 49/5.  

Тел.: (+374 10) 20 05 05, (+374 96) 22 05 05; e-mail: info@ampra.am, vigilance@pharm.am. 

О нежелательных реакциях лекарственного препарата также можно сообщить держателю 

регистрационного удостоверения - компании «Арсанит» ООО: Республика Армения, 

Араратская область Масис, Масис-Ранчпар ш. 7 Тел: (374 60) 52 45 53. 

Сообщая о нежелательных реакциях, вы помогаете получить больше сведений о безопасности 

препарата. 
 
 

5. ХРАНЕНИЕ ПРЕПАРАТА САЛИВИН 

Храните препарат в недоступном для ребенка месте так, чтобы ребенок не мог увидеть его. 

Храните препарат при температуре не выше 25°С.  

Срок годности: 3 года. Не применять препарат после истечения срока годности, указанного на 

упаковке «Годен до». Датой истечения срока годности является последний день месяца. 

Срок хранения после первого вскрытия упаковки лекарственного препарата 28 дней.  

mailto:info@ampra.am,
mailto:vigilance@pharm.am
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Не выбрасывайте препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки, как избавиться 

от препарата, который больше не требуется. Эти меры позволят защитить окружающую 

среду. 
 

6. СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ И ПРОЧИЕ СВЕДЕНИЯ 

Препарат Саливин содержит 

Действующим веществом является натрия хлорид. 

Каждый мл 0,65% препарата Саливин содержит 6,5 мг натрия хлорид.  

Прочими ингридиентами (вспомогательными веществами) являются: динатрия эдетат, 

динатрия фосфат дигидрат, натрия дигидрофосфат дигидрат, сорбитол, бензалкония хлорид, 

вода очищенная. 
 

Внешний вид препарата Саливин и содержимое упаковки 

Спрей назальный.  

Препарат представляет собой бесцветную прозрачную жидкость. 

По 10мл, 15мл, 30мл препарата в пластиковые флаконы с назальным впрыскивателем, 

укупоренные колпачками с контролем первого вскрытия. На каждый флакон наклеивают 

этикетку. По одному флакону вместе с  листком-вкладышем в пачку картонную. 
 

Категория отпуска лекарственного препарата 

Отпускают без рецепта. 
 

ПРОИЗВОДИТЕЛЬ/ДЕРЖАТЕЛЬ РЕГИСТРАЦИОННОГО УДОСТОВЕРЕНИЯ 

ООО «Арсанит» 

Араратская область, г. Масис 

Масис-Ранчпар ш. 7  

Республика Армения  
 

Листок-вкладыш пересмотрен  

03/2026 


